
NGƯỜI NHÓM MÁU O DỄ BỊ LOÉT DẠ DÀY NHẤT
Thống kê cho biết có khoảng 10% dân số nước ta mắc bệnh loét dạ dày tá tràng mãn tính và
thường gặp nhiều ở nam giới hơn là nữ.
 
Theo một nghiên cứu do tác giả Nguyễn Duy Thắng (Bệnh viện Nông nghiệp) thực hiện, người
thuộc nhóm máu O chiếm tỷ lệ cao nhất trong bệnh loét dạ dày (43,4%), nhóm máu AB có tỷ lệ
thấp nhất (1,9%).
Nghiên cứu trên đã được thực hiện với 53 bệnh nhân bằng phương pháp nội soi và xét nghiệm
máu. Kết quả nội soi đối với từng loại bệnh dạ dày còn cho thấy: Nhóm máu O, A, B có tỷ lệ cao
nhất trong loét hang vị; nhóm máu AB chỉ gặp trong loét thân vị.
Bác sỹ Lý Thị Mỹ Dung, Trưởng khoa Tiêu hóa (Bệnh viện Nguyễn Tri Phương, TP.HCM) cũng cho
rằng: những người nhóm máu O mắc bệnh dạ dày nhiều hơn những người có các nhóm máu
khác.
 
 
 
 


