NGUOI NHOM MAU O DE Bl LOET DA DAY NHAT

Théng ké cho biét c6 khodng 10% dan s& nudc ta méc bénh loét da day té trang mén tinh va
thudng g&p nhiéu & nam giéi hon la niv.

Theo mét nghién cu do téc gid Nguyén Duy Théng (Bénh vién Néng nghiép) thyc hién, ngusi
thuéc nhém mdu O chiém ty 1& cao nhdt trong bénh loét da day (43,4%), nhém mdu AB cé ty 1&
thép nhét (1,9%).

Nghién ctu trén da duoc thyc hién véi 53 bénh nhan bang phuong phdp néi soi va xét nghiém
méu. K&t qud ndi soi ddi véi tng logi bénh da day con cho thdy: Nhém méu O, A, B cé ty & cao
nhét trong loét hang vi; nhém méu AB chi g&p trong loét thén vi.

Bdc sy Ly Thi My Dung, Truéng khoa Tiéu héa (Bénh vién Nguyén Tri Phuong, TP.HCM) ciing cho
rang: nhitng ngudi nhém méu O méc bénh da day nhiéu hon nhitng ngui cé céc nhém méu

khéc.



