TIM HIEU VE BENH TIEU DPUONG & CAP BO PHAN TU

Céc nha nghién ctu Hoa Ky va Nhét Ban da xdac dinh duoc mét protein goi la Akt déng mét vai
trd quan trong trong qud trinh trao ddi chdt lién quan dén bénh tigu duong va ung thu. Nghién
cGu V& vai trd cda protein phic tap TORC 2 trong viéc k&iacut

Anh minh hoa. (Nguén internet)

Protein phirc tap TORC 2 da kich hogt mét protein khéc goi la Akt. Protein Akt déng vai trd quan
trong trong céch thic t& bao phdn ing véi insulin, theo Kazuo Shiozaki, gido su vi sinh hoctrudng
dai hoc khoa hoc ty nhién tai UC Davis, Hoa Ky va l& téc gid chinh cia bai béo.

Théng thuong, insulin kich hoat céc t& bao m& va co bép dé nhan ldy duong tr méu. Co thé cda
bénh nhén tiéu duong type Il van sdn sinh mét luong l6n insulin trong mdu, nhung céc 1 baotrong
co thé cla ho khéng dép Gng véi insulin ding cdch. Protein Akt déng mét vai tro trong hang loat
céc buéc tiép xic gitra insulin va sy hdp thu dudng, hon thé nira, protein Akt déng vai tro la tac
nhan quyét dinh viéc cdc protein hdp thy lugng duong trong méu dé di chuyén t6i bé mét t& bao.
Thi nghiém cho thdy nhirng con chuét thigu gen Akt cé trigu ching phdt trién bénh tiéu duong.

"Ching t6i bigt réing protein Akt I mét téc nhdn quan trong trongviéc diéu tri bénh tiéu duong, vi
vay ching 18i dang tap trung nghién cu né," Shiozaki néi.

Protein Akt ciing kiém sodt sy t&ing trudng 18 bdo trong giai doan ddu va cé thé thic ddy su téng
trudng cua t& bao ung thu, Shiozaki néi thém.

“Tir khi protein TORC 2 duoc xéc dinh lan dau tién vao ndm 2005 nhu la bé diéu chinh cia
protein Akt, céc nha nghién ctu da c8 géng dé xdc dinh lam thé ndo né duoc kich hoat”, Shiozaki

ndi.

Shiozaki va céc dong nghiép Hisashi Tatebe, Susumu Morigasaki, Shinichi Murayama va Cui
Tracy Zeng nghién cGu protein TORC 2 trong men. Ho thdly rdng mét protein dugc goi la Ryh1, khi
lién két véi phan t& khdc goi la guanosine triphosphate, & cdn thigt dé kich hoat protein TORC 2.
Protein Ryh1 rdt nhay cdm hon véi nhiét dé hay diéu kién céng théng khdc.

Protein Ryh1 rét giéng véi mét logi protein Rabé cia con ngudi. Céc nha nghién cdu nhéin thay
réng protein Rabé dén méc do ndo dé cé thé thay the men Ryh1 nhu la mét bé diéu chinh cda
protein TORC 2 trong chdng ndm men 5i. Protein Rabé c6 thé déng mét vai tro kép trong viéc
truyén tin hiéu insulin, theo Shiozaki.

"Ching t6i nhan thdy rang céc buéc ddu va cusi trong chudi phdn ¢ng insulin ¢6 lién quan chét
ché véi nhau," theo Shiozaki.
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