PHAT HIEN M&I VE DIEU TRI UNG THU TUYEN TIEN LIET

Céc nha khoa hoc My tai Vién nghién ctu ung thu Karmanos & Detroit thuéc bang Michigan vira
phdt hién ra réing nhirng ngudi dan 6ng lén tudi lya chon ligu phdp phong téa hormone dé diéu tri
bénh ung thu tuyén tién ligt cé thé s& cé nguy co téing cao méc bénh duc thdy tinh the.

K&t qud nghién ctu naly duoc dang tdi trén tap chi Annals of Epidemiology s& ra thang 12.

Anh mang tinh minh hoa. (Nguén internet)

Cdc hormone nam testosterone cé thé thic day sy phét trién cda bénh ung thu tuyén tién liét. Liéu
phdp chira tri ngdn chan san xudt Androgen (ADT) ngén chéin viéc sdn xudt testosterone.

Uéc tinh hién nay c6 khodng 1/3 nhitng ngudi dan éng bi ung thu tuyén tién liét su dung ligu
phdp ADT, theo cd hai dang hodc l& dung thudc nhu Lupron hay Zoladex hogic la gidi phéu cét bd
tinh hoan.

Trong thi nghiém cda minh, Tién sy Jennifer Beebe-Dimmer va céc déng nghiép da nghién ctu gén
66.000 bénh nhéan bi ung thu tuyén tién ligt & do tudi tir 66 trd lén.

Trong s6 ndy c6 gdn mét nia st dung liéu phép chira tri ADT trong vong sdu thdng ddu ké ti khi
duoc chan dodn bénh, chi yéu la duéi hinh thduc si dung cée logi thuse thay déi hormone.

Két qud cho thdy cé khodng 111 ca bénh dyc thdy tinh the méi duoc chdn dodn trong s6 1.000
bénh nhan duoc nghién cu méi nam.

Sau khi da tinh dé&n cdc y&u 16 nguy co khdc ddi véi bénh duyc thdy tinh thé, cdc nha khoa hoc nhan
thély nhirng bénh nhén dugc diéu tri véi céc loai thudc hormone ¢é nguy co méc bénh duc thdy
tinh thé cao hon 9% so véi nhitng nguai khéng dung liéu phap ADT.

Nguy co ndy taing 1én 26% d&i véi mét ty 1& nhd hon nhitng ngudi lya chon gidi phép cét b tinh
hodn.

Hién nay & My ¢ khodng 20 trigu ngudi & do tudi tr 40 tré 1én bi méc bénh dyc thdy tinh thé.
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