HUT THUSC LA BAC HA KHO BO THUSC HON

Thuéc l& cha tinh déu bac ha lam ngudi ta khé bd thude hon thude lé thuong.

K&t luan trén do nhém nha khoa hoc thudc cdc truong dai hoc Penn State, Miami, California va
Minnesota dua ra.

Thudc la bac ha khign nguai hit khé bé thuse hon (Anh: Direct News)

Céc nha nghién cou da thu thap céc s6 liéu minh ching so sanh ty |é bd thudc gitra ngudi hot
thudc tinh dau va thuéc 1 thudng. Thudc 14 tinh dau bac ha lam ngudi ta hit vao néng d6 CO2,
nicotin nhiéu hon thuéc l& thudng, déng thai tinh déu bac ha mang lai cho ngudi hot cam gidc
mat lanh.

Tdc dong ndy c6 thé lam nguoi hit thude hit vao nhiéu nicotin hon va réi nghién ndng lic ndo
khong hay. K&t qud la cdc chdt doc cang dé dang di vao co thé. Nhiéu nguoi khi da gidm s
lvong digu hot méi ngary thi lai ty bu ddp cho minh bang vigc hit thém nhiéu khéi thusc & méi diéu.
Tinh déu bac ha chva trong thudc lam né bét chat, bét cay va thé la ngudi hit lai hit thém nhiéu
nicotin hon.

Theo théng ké hién 6, thudc 14 chia tinh dau bac ha chiém 25% thi phan nhung chi cé mét vaii
nhém nhé chudng logi nay, trong dé c6 50% la nguoi hit thudc tusi vi thanh nién va 80% la nguoi
My géc Phi.

Méy do oxy trong mdu va nhip tim Max-110
Héing sén xudt: Maxcare

Gid ban: 2.080.000 VND

Méy do oxy trong mdu va nhip tim Max-108
Héing sén xudt: Maxcare

Gid ban: 1.580.000 VND



