BENH NHAN HIV DAU TIEN PUGC CHUA KHOI

Thé giéi vira dugc ching kigén mét dot phd y hoc dn tuong khi cdc béc si tin rdng, mét nguai dan
éng duong tinh véi HIV da duoc chra khdi céin bénh the ky nhe qué trinh diéu tri bdng phuong
phdp cdy ghép t& bao géc.

>>> Truvada phong chéng HIV/AIDS cho ngudi déng tinh
>>> Dt phd trong nghién cu vdcxin phong, chéng HIV

Qud trinh diéu tri bang phuong phép cdy ghép & bao géc dang mé ra trién vong chira khdi bénh
dsi véi nhitng bénh nhén nhiém HIV. Anh: minh hoa

Theo bdo Huffington Post, Timothy Ray Brown, ngudi My géc Dic, hay con dugc biét dén véi bigt
danh "Bénh nhén Berlin", d& duoc cdy ghép 1 bao géc tr nam 2007 theo mét chuong trinh diéu
tri bénh bach céu kéo dai.

Cdc bdc st diéu tri cho Brown méi déy da cong b mét bdo céo trén tap chi Blood khdng dinh, két
qué cla cude thy nghiém t6n kém nhiéu thai gian trén "minh chiimg manh mé cho viéc da chiva tri
duoc bénh nhan nhiém HIV". Bdo céo nhén manh, chinh phuong phdp cdy ghép t& bao goc da
giUp chra khéi cd bénh bach cdu va AIDS & bénh nhan Brown.

Tuy nhién, céng bd nay da géy ra mét cude tranh cdi ndy lva. Haing théng tén Fox dan l&i mét s6
chuyén gia nhén dinh, két qud c6 duoc khéng chi nhe phuong phép céy ghép t& bao géce. Theo
ho, ding hon la, Brown "d& duoc cdy ghép cdc t& bao géc tir mét ngudi hign tang sé hiru mét kiéu
gen dét bién hiém, duong nhu khign nhitng ngudi mang né gén nhu mién nhiém véi HIV".

Qua trinh diéu tri nhu cda anh Brown duoc mé 14 la mét "phuong phép gan chét", rat t6n kém va
doi hdi nguai hién ting t& bao géc da mién nhiém véi HIV. Hon thé niva, khé néng tim duoc ngudi
hién taing t& bao d&c biét nhu vay rét mong manh.

Gi6i chuyén mén danh gid, trudng hop cda anh Brown dang mé ra duong huéng méi cho viée
phdt trién mét phuong phdp chiva tri lau dai cho sy lay nhiém HIV théng qua céng nghé di truyén
t& bao géc. N6 rat hira hen nhung khong phdi la mét gidi phéap dé& dang.

Méi déy, tap chi danh tiéng Time da binh chon mét phat hién khéc lién quan dén can bénh thé ky
AIDS vao danh sach céc Top 10 dét phé y hoc nam 2010. Céc nghién ciu gan déy cho thdy,
nhiing ngudi khde manh uéng thuéc khang virus - loai thudc thudng duoc chi dinh cho diéu tri
HIV, c6 thé gidm nguy co méc céin bénh thé ky t6i 73%.

M&c du nhitng khdm phé trén khong ddng nghia véi viéc céc nha khoa hoc dé tim ra céch cha tri
hu hiéu nguoi nhidm virus HIV nhung ching chdc chén ¢6 thé mang t6i hy vong cho hon 33 trigu
ngudi dang séng chung véi céin bénh thé ky trén khdp thé gisi. Bén canh céc dét phd nhu vay,
nhirng nd lyc toan cdu dé phong chdng dich bénh da duoc thic day véi cée sang kién méi &
Philippines v& Nam Phi trong tuan nay.



