THUSC LA DIEN TU €O NGUY CO GAY HAI CHO SUC KHOE

Thuéc l& dién t&, dang ngdy cang cé nhiéu ngudi su dy

Thudc 1 dién tv, dang ngay cang cé nhiéu ngudi s dung réng rdi trén thé gisi, duoc cho la
khéng an todn va cé nguy co géy hai cho strc khée.

Mét bao thudc la dién t& gém hai ddu loc, mét b ngudn cé thé xac duoc va mét bd xac. (Nguén:
Internet)

DE& xdéc dinh tdc hai cia logi thudc 1 nay, méi day, cdc nha khoa hoc thuée Truong Dai hoc
California (UC), My da tién hanh nghién cdu ném méu thudc va phat hién thdy mét s8 sai sét &
phan thigt k& than thuéc, bo phun hoi cting nhu nhéin méc; déng thoi bay 18 lo ngai vé viéc kiém
sodt chét luong cing céc van dé lién quan 16i stc khde khéc.

Cdc nha nghién ciu trén két luéin rang thudc la dién t I méi nguy hai tiém an va kéu goi cdc nha
qudn ly logi bd sén phém nay khai thi truong cho 16i khi dé an todan cda ching duoc chirng minh
mét cach thda dang.

Khéng nhu céc logi thudc 14 thong thuong, thude lé dién to lam béc hoi nicotine cung véi céc
thanh phdn khéc ¢é trong digu thudc duéi hinh thc phun svong dé nguoi st dyng hit khi. Trén ly
thuyét, ching tao ra it chét déc hai hon khi soi thudc bi dét chdy trong cac digu thude l& théng
thuong.

Tuy nhién, chua ai biét rd thanh phan héa hoc ¢6 trong hoi thuéc thodt ra tir céc diéu thudc 16 dién
tG, nén mot s& ngudi van cho rang logi thudc nay cé thé thay thé an toan cho thudc I théng
thuong.

Hién chua c6 nghién cdu khoa hoc ndo dugc tién hanh vé thudc 1a dién t va dé an todn cia
chiing nén cudc nghién ctu déu tién cda cdc nha nghién cdu thuse UC ndy cho thdy sén phdm néi
trén c6 nhiéu thiéu sét, cé thé gdy ra céc véin dé nghiém trong cho sic khde cong déng trong
tvong lai néu nhiing sai sét dé khéng duoc chinh sua.

Cdc nha nghién ctu con cho rdng vé bao thudc l& dién b thigu nhirng théng tin chi dan quan
trong vé thanh phén, céch st dyung cing nhu nhiing cénh béo thiét yéu. Khe hé cia v8 diéu c6 the

lam thodt nicotine ra ngodi géy dnh hudng téi méi trudng va nhitng ngudi xung quanh.

Hién chua cé phuong phdp tiéu hiy thich hop céic sdn pham thusc la dién 10 va cac phy kién keém



theo; trong dé cé vé diéu, thi c6 thé lam nicotine ngdm védio céic ngudn nudce va dét, dnh hudng
xdu t&i méi truong. Viéc sdn xudt, kiém sodt chét lvong, phan phdi va quéng cdo thuse lé dign 1o
ciing khéng duoc kiém sodt chét cha.

Ong Kamlesh Asotra, ngudi phy trach chuong trinh nghién ctu cdc bénh lién quan t6i thudc 16
cba UC néi rdng cén phdi nghién ctu thém vé thusc lé dign to dé ¢ bién phdp bdo vé stc khde
cho ngudi s dung, thém chi cho cd nhitng ngudi néi khéng véi né.

Tréi véi tuyén bé cla cdc nha sdn xuét va tiép thi thudc l& dién tu, trén thyc t&, chua ai biét rd vé
dd doc hai cia hoi thuse thodt ra tir nhitng diéu thuée nay.

Mdy do huyét ép c8 tay - HGV
Héing sén xudt: Medisana - Doc
Gié ban: 1.250.000 VND

Méy do huyét dp bép tay - MTC
Héing sén xudt: Medisana - Doc
Gié ban: 1.590.000 VND



