USNG RUCU VANG VA AN QUAT GIUP TRANH SAU RANG

Mét nghién cru méi déy cho thdy udng ruou vang va an

Mt nghién cu méi déy cho thdy udng ruou vang va dn qudt nam viét cé thé giop logi bd vi
khuan dan téi sdu réng.

Anh minh hoa. (Nguén internet)

Nghién ctu cba cdc chuyén gia nha khoa tai Dai hoc Rochester cho théy quéat nam viét va ruou
vang c6 thé chéng lai Streptococcus mutans, mét logi vi khudn xém nhap véio mém sau ba én.
Streptococcus mutans séng trén cdc manh dudng con sét lai trén réing sau khi &n cdc mén trang

miéng va keo, va san sinh ra mét logi axit &n moén [ép men réng.

B4c si nha khoa Hyun Koo, mét nha vi tring hoc, cho biét: "Céc thiéc &n ty nhién ¢6 khd néng to

l6n d& ngéin chéin sau rdng."

Theo éng, rvou vang va qud qudt nam viét la hai trong s dé va cé thé ngdn chdn sy phdt trién
cba vi khudn trong nhiéu théng.

Mét nghién ctu & Italy do Dai hoc Pavia céng bs ném 1007 lan déu tién da phdt hién ra rdng
ruou vang cé thé chéng lai vi khudn géy séu rang va dau ¢ hong mét cach higu qué.

Nghién ctu cia béc sy nha khoa Koo dang duoc tién hanh song truéc dé cac nha nghién ciu da
khéng thé hiéu ndi tai sao quét nam viét lai c6 thé ngdn ngira sdu réing hiéu qué dén vay.

Tuy nhién xin lvu y l& do duong va tinh bt la hai tdc nhan gdy ra tinh trang vi khudn phét trién &
réng, vi thé quéat nam viét dam dudng chéc chén s& khong phai la mét logi thude chéng séu rang.

Céin stc khde va kiém tra dé béo UM-050
Tanita - Nhat Ban

Gid ban: 980.000 VND

Céin stc khde va kiém tra dé béo UM-070
Tanita - Nhat Ban

Gid ban: 1.200.000 VND






