SU DUNG HE THONG GPS DE GAY TGN HAI DEN TRI NHO

Cdc nha khoa hoc thude Dai hoc McGill (Canada) vira ¢6

Céc nha khoa hoc thuéc Bai hoc McGill (Canada) vira cdng bé két qud nghién cru méi nhét lién
quan dén &nh hudng cda hé théng dinh vi GPS d6i véi dai ndo ngudi.

Anh minh hoa. (Nguén internet)
K&t qua nghién ctu cho thay viéc lam dyng hé théng dinh vi GPS s& de doa nghiém trong dén tri
nhé va hé thdng dinh vi khéng gian trong dai ndio ngudi.

Nghién ctu truée dé cho thdy con nguei thuong st dung hai phuong phdp dé nhan bigt phuong
vi gém dya vdo vat chudn va st dyng hé théng phdn Gng kich thich tvong ty nhu hé théng GPS
ngay nay.

Nghién ctu phdt hién nguai tré tudi cé khuynh huéng st dung phuong phép vat chuan dé tim
phuong huéng. Nguai 6n tusi hon thuong thich st dung hé théng phdan tng kich thich tuong ty
hé thdng GPS d& tim phuong huéng.

Sau khi s dyng thigt bi hinh &nh cong hudng tr d& quét dai ndio cda céc ddi tuong thi nghiém,
céc nha khoa hoc phdt hién nhitng déi tvong st dung phuong phdp vét chudn khu vuc
hippocampus ¢ chire néing ghi nhé cba dai ndio hoat déng rat tich cyc.

Trong khi d6 nhitng déi tuong s dung théng phdn ng kich thich tuong ty hé théng GPS, khu vyc
hippocampus cé nguy co bi thu hep lai. Hién tugng mdt tri nhé déu xudt phét tr sy bién ddi cda
khu vyc hippocampus.

Theo cdac nha khoa hoc, xét vé lau dai viéc ty xdy dung cho ban than mét ban d6 nhan biét
phuong huéng gidng nhu phuong phép vat chudn cé the phdt huy tac dung gidp ting cuong tri
nhé dai ndo.
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