GEN FTO LA THU PHAM CHINH GAY RA BENH BEO PHI

Céc nha khoa hoc thudce Dai hoc Oxford va Hai déng y k

Céc nha khoa hoc thuéce Dai hoc Oxford va Héi déng y khoa Anh vira tim ra ching ra ¢é stc
thuyét phyc chirng minh duoc gen FTO la thd pham chinh géy ra bénh béo phi.

Theo céc nha khoa hoc, viéc gen FTO hoat déng qua mic da khién cho con con ngudi &n uéng
qud liéu lvong, qua dé dén dén béo phi.

Truée dé vao ndm 2007, céic nha khoa hoc quéc t& bdng viéc nghién cdu hé gen quy mé lén da
phdt hién gen FTO dét bién c6 méi quan hé véi bénh béo phi.

Céc nha khoa hoc da tién hanh thi nghiém trén chudt mang nhiéu bén sao gen FTO va phét hién,
méic du nhiing con chuét thi nghiém rdat khde manh, tuy nhién so véi nhitng con chuét binh thuong
khdc, khd néing thém &n cia chudt mang bén sao gen FTO rdt manh mé, va ching rét dé &n qué
liéu lugng, khién co thé béo phi.

Nhing con chudt cai mang hai bén sao gen FTO, méc du liéu lvgng @n tvong ty nhu nhitng con
chuét céi binh thuong khéc, tuy nhién sau 20 tuén trong luong co thé da tang lén géip 20% so véi
nhing con chudt cdi binh thuong khéc.

K&t qud thi nghiém cho thdy gen FTO la nguyén nhén chinh ¢é lién quan dén béo phi. Gen FTO
hogt déng qud mic da khién cho cdm gidc thém &n cda chuét tang 1én, qua dé khién cho trong
lugng co thé cda ching gia téing.

Day la lan déu tién cac nha khoa hoc tim duoc chirng & thuyét phyc ching minh gen FTO ¢6 lién
quan dén béo phi.

Budc tiép theo cdic nha khoa hoc s& tap trung vao cdc nghién ciu lién quan dé tim higu co ché gay
béo phicia gen FTO, qua dé cé thé tim ra logi thudc diéu tri hiéu qud bénh béo phi.
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