HUT CAN SA LAM MAT KHA NANG TAP TRUNG CUA BO NAO

Theo cdc thi nghiém méi nhét, céc nha khoa hoc Trudng

Theo cdc thi nghiém méi nhdt, céc nha khoa hoc Truong Bai hoc Harvard (My) da khéng dinh cdn
sa c6 thé lam bién dai bo ndo con nguei, ddc bigt di véi nhitng ngudi hit cén sa trude tudi 16.

Cén sa. (Anh Internet)

S& dung cdc thiét bi hién dai dé soi quét bd nédio, céc nha khoa hoc My da phdt hién ra nhiing
vung bi hoat héa & bé ndo cla nhitng ngudi hit cdn sa truée tudi 16 trong khi khéng phdat hién
duoc tinh trang nay & bd ndio nhitng ngudi khéng st dung céin sa hodic nhiing ngudi st dung céin
sa sau tudi 16.

HGt cén sa trude tusi 16 da lam suy thodi khé ndng tép trung cda bé ndo, mét khé néng tu duy
triru tuong va khd néing dic rat kinh nghiém dé tranh l8p lai nhirng sai lém du nhirng sai ldm nay
thudng xuyén mdc phdi.

S& dyng cdn sa cang sém cang lam bién dai t&€ bao than kinh & ndo khién cdc chic ndng nhén
thic bi suy gidm, lam bé ndo bi "xo cing vé nhan thic." Nguoi st dung cén sa loc nay chi cé tv
duy cia tré tho.

Céc thi nghiém cta cdc nha khoa hoc My ciing cho thdy nhitng nguoi s& dung cdn sa trudce tudi
16 ¢6 56 lan pham sai ldm gdp 2 Ian nhitng ngui st dung cdn sa sau tudi nay khi thuc hién céc
chirc néing chdp hanh céc ménh lénh hodic ra céc quyét dinh do bs ndo da bi tan thuong.

K&t qud nghién ctu nay da béc bd quan diém cho rdng cé thé hop phép héa viéc st dung can sa
& nhiéu nuéc phuong Tay.



