PAN ONG CANG CAO CANG DE MAC UNG THU TINH HOAN

Vién Ung thu quéc gia My vira cdng bd mét nghién ciu

Vién Ung thu quéc gia My vira céng bd mét nghién crucho thaly chiéu cao cda dan éng 1 18 thuén
véi nguy co mdc bénh ung thutinh hodn.

Pan 8ng cang cao, nguy co méc bénh ung thu tinh hoan cang lén. (Anh minh hoa: Infernet)

N&i dung cia nghién ctu trén da dugc dang tdi trén Tap chi Ung thu cda Anh. Sau khi phén tich
d@ liéu cda hon 10.000 nam giéi thu duoc tir 13 cudce nghién ciu khdc nhau vé bénh ung thu tinh
hodn trong vong mét thdp nién qua, céce chuyén gia My phét hién ra réng ¢ méi 5¢cm cao hon so
véi chiéu cao trung binh, nguy co méc bénh ung thu tinh hodin cda dan éng s& tang thém t&i 13%.

Tuy nhién, cdc chuyén gia ciing nhdn manh thém rdng, nguy co méc céin bénh ung thu nay la rét
thap, chi chiém 1 [& 1/210 & Anh. Vi véy, ngay cd cd d8i véi nhiing ngudi dan 6ng Anh c6 chiéu
cao vugt mic trung binh toan quéc (1m75) thi nguy co van tvong déi thdp.

Cho t6i hién tai, cdc nha nghién cdu thudce Vién Ung thu quéc gia My vén chua tim higu duoc tai
sao lai cé sy lién &ng gitra chiéu cao va nguy co mdc bénh ung thu tinh hodin & nam giéi. Ho cho
rang céc yéu t6 khéc, vi du nhu tién st gia dinh, mang dén nguy co lén hon.

Nhém chuyén gia cing da khéng phét hién bt ky méi lién hé ndo gitra cén néing va nguy co méc
c&n bénh nay.

Theo Tap chi Ung thv cda Anh, méi nédm nuéc nay ghi nhan khéng déy 2.000 trueng hop méc
bénh ung thu tinh hoan, chi chiém 1% céc ca nam giéi méc bénh ung thu.

Sara Hiom, gidm déc phuy tréch théng tin y t& cia Co quan nghién céu ung thu Anh, tréin an: "Dan
dng cao khéng nén cdm thdy bdo déng vi nghién cdu trén, vi khéng dén 4 trong s6 100 u buéu
tinh hodn thyc sy la ung thy ... Ngodi ra, trién vong chiva tri déi véi bénh ung thu tinh hoan duoc
ddnh gid ndm trong s8 tSt nhét so véi céc cén bénh ung thu khéc. Ngay cé khi bénh da tign trién,
ngudi bénh van c6 thé duoc chiva khéi".

Tuy nhién, ba Hiom cdnh bdo: "Déu véy, viéc dan éng lvu tam dén moi thay déi vé kich thuéc va
trong luong tinh hodan cta ho rdt quan trong. Ho cing khéng nén tri hodin viéc di kiém tra néu thdy
lo ldng. Diéu nay ddc biét can thigt dsi véi nam gigi con tré vi céin bénh nay phé bién hon dai véi



cdc quy 6ng dudi 35 tudi".



