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Điện thoại di động có gây nguy hiểm cho sức khỏe người sử dụng không? Tất nhiên rồi, việc sử
dụng điện thoại di động trong nhiều năm có thể là nguy cơ tiềm ẩn, đe dọa sức khỏe của người
dùng, theo tiến sĩ Devra Davis, giáo sư dịch tễ học Ung thư, đồng thời là nhà hoạt động môi
Điện thoại di động có gây nguy hiểm cho sức khỏe người sử dụng không? Tất nhiên rồi, việc sử
dụng điện thoại di động trong nhiều năm có thể là nguy cơ tiềm ẩn, đe dọa sức khỏe của người
dùng, theo tiến sĩ Devra Davis, giáo sư dịch tễ học Ung thư, đồng thời là nhà hoạt động môi
trường nổi tiếng, phát biểu tại một cuộc hội thảo trong khuôn viên trường UCSF Parnassus, Hoa
Kỳ.
Bạn áp điện thoại di động lên tai để trao đổi thông tin hàng ngày, hàng năm cũng tức là bạn đang
cố tình tiếp xúc với bức xạ tần số vô tuyến điện ở cự ly gần, điều này rất có hại cho các bộ phận
bên trong đầu của bạn, theo Davis, đó là những kết luận sau nhiều nghiên cứu dịch tể học về việc
sử dụng điện thoại di động trong thời gian dài và các cuộc thí nghiệm trên động vật.
Sử dụng điện thoại di động có thể gia tăng rủi ro mắc phải bệnh ung thư não ác tính và khối u
khác, bao gồm các khối u vùng thần kinh thính giác, ung thư tuyến nước bọt và mang tai, theo
Davis. Các nghiên cứu khác cảnh báo việc sử dụng điện thoại di động thường xuyên có thể có liên
quan đến bệnh mất trí nhớ, mất ngủ, viêm và bệnh vô sinh ở nam giới. Điện thoại di động làm
thay đổi sóng não trong điện não đồ, kết luận này có được sau cuộc kiểm tra đo đạc và ghi chép
hoạt động điện của não.
Một tỷ lệ lớn của các tiếp xúc với bức xạ điện từ có thể được loại bỏ bằng cách giữ cho điện thoại
di động ở xa, ra khỏi cơ thể. Tiếp xúc giảm theo cấp số nhân với khoảng cách, theo Davis, bạn
nên sử dụng tai nghe và không nên mang theo điện thoại di động trong túi quần áo.
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