PHU NU THONG MINH HON SAU KHI SINH CON

Méi déy, céic nha khoa hoc da phét hién ra rdng néio bé cba ngudi phy nir thyc sy p

Méi déay, cdc nha khoa hoc da phdt hign ra rdng ndo bd cda ngudi phy nir thyc sy phét trién
trong thai ki ho lam me. Mét nghién cu cda Higp héi Tam |i My cho thdy sy phét trién cla céc bd
phdn quan trong trong ndio bé nhiing ngudi phy ni méi sinh con.

Céc nha nghién ctu tai Vién Stc khde Tam than Quéc gia & Maryland da thyc hién viéc quét ndo
cUa 19 phy nir méi sinh nd. So sanh nhitng hinh &nh chyp ndo bé cia ho & céc giai doan 2 - 4
tuéin va 3 — 4 thdng sau khi sinh, céc nha khoa hoc dé phét hién ra viéc gia tdng cia mét luong
nhd chét xédm trong nhirng bd phén khéc nhau cda ndo bé & giai dogn sau.

Néo bd cda ngusi phy ni s& phét trién hon sau khi sinh con. (Anh: Minh hoa)

O ngudi 16n, chét xam thudng khéng thay d8i qua mét vai thang néu nhu khéng c6 nhirng hoat
déng hoc tap, sy t8n thuong cla ndo b, bénh tat hay nhiing thay déi lén vé méi truong séng.
Cdc nha khoa hoc suy dodn rdng ham luong hooc mén v nhiing lo 1éng cho sy chdo doi cla dia
tré dd dan dén sy tang trudng cda céc t& bao ndo.

Theo tién si than kinh hoc Craig Kinsley va tién si Elizabeth Meyer, dong lyc d& ngusi me chém
séc dia tré ciing nhu viéc hinh thanh nhirng ddc diém cda mét nguoi lam me khong chi la do bén
nang ma phan nhiéu do két qué cua viéc xay dyng bd ndo néing déng.

Mdc du nhitng phdt hién nday cdn sém nhdn réng véi nhiéu kiém chirng hon nira nhung né da dat

ra mdt cdu hdi thd vi vé sy tvong tac gitra ngudi me va dva tré, bdo cdo cho biét.



