THUSC TRANH THAI KHIEN PHU NO HAY GHEN! |

Mét nghién cru méi déy cla cdc nha khoa hoc thudc truong d

Mat nghién cu méi day cda cde nha khoa hoc thudce truong dai hoc Stirling (Anh) cho thdy rdng
héc mén oxtrogen trong thudc trénh thai cé thé khién tré nén hay ghen va ich ky hon d&i véi céc
m&i quan hé cba chéng hay ban trai.

Thudc trénh thai s& khién phy ni trd nén hay ghen. (Anh: Daily Mail).

Céc nha khoa hoc thudc truong dai hoc Stirling da tién hanh mét cuée nghién cdu véi 275 phy niy
c6 d6 tudi tr 17 dén 35. Mét 58 phy nir trong sé nay da tirng st dung logi thudc tranh thai chia
héc mén oxtrogen trong vong it nhét 3 thdng truéc dé, trong khi, nhitng phy nir con lai khéng su
dung thuéc tranh thai.

Nhng phy n tham gia duoc dugc yéu cdu trd 161 vé& mic dé tin tudng cia ho dbi véi céec méi
quan hé cba chéng hay ban trai minh véi nhitng phy nir khdc. Két qué cho thdy rdng nhiing nguoi
phy ni st dung thudc tranh thai ¢ xu huéng hay nghi ngd va té ra ich ky déi véi cdc méi quan hé
cba chéng hay ban trai ca ho hon so véi nhitng phu ni khéng udng thuéc tranh thai.

TU nhing két qua nghién ctu trén, cac nha khoa hoc cdnh bdo phy ni nén thén trong trong viéc
su dung cdc logi thusc tranh thai ¢6 ham lugng héc mén oxtrogen cao. Vi nhiing téc dung phu vé
téim ly cda logi héc mén nay géy ra ¢ thé dnh hudng téi hanh phic gia dinh cda ho.

"Dudng nhu nhiingphuy nir dang s dung thudc tranh thai va cdc nha sén xudt logi duoc phdm
ndy khéng luong hét nhiing phén ¢ng phy lién quan t6i tam ly do thuc tranh thai cha héc mén
oxtrogen géiy ra”, tién st Craig Roberts, thudc trudng dai hoc Stirling va la ngudi dirng déu nghién

ctu, cdnh bdo.

Trong nhiing nghién cGu truéc day, tién si Craig Roberts ciing phdt hién thdy rdng mét s& héc mén
trong thudc trénh thai cting cé thé lam thay déi khiu gidc cla phy ni. Diéu nay cé thé khién phy
n ¢ cdm nhéin khéng chinh xdc trong viéc lya chon ban tinh va ho thuong lya chon nhitng ngusi
dan éng it nam tinh.



