XET NGHIEM GEN CO THE GIUP DU POAN MAN KINH SOM

Theo mét k&t qué nghién cu, méi duoc dang tdi trén t

Theo mét két qud nghién ctu, méi duoc dang tdi trén tap chi Human Molecular Genetics, céc nha
khoa hoc Anh da phdt hién ra rdng xét nghiém gen c6 thé gitp dy dodin thoi ky mén kinh sém.

Anh mang tinh minh hoa. (Nguén internet)
Trong nghién céu cda minh, céc nha khoa hoc tai Dai hoc Exeter Peninsula va Vién Nghién céu
Ung thu (ICR) d& xét nghiém 4 gen ¢6 lién quan dén thai ky man kinh.

Cdc nha khoa hoc dé so sénh 2.000 phy ni trong mét thi nghiém nghién cu, nhirng nguoi da
trdi qua thoi ky tién mén kinh, véi mét nhém phy nr d&i chiéu khéc.

Két qud khéng dinh nhiing gen naly &nh hudng dén qud trinh tién mén kinh & phy ng.

Nghién ctu ndy cé thé gitp nhitng nguai phu nir quyét dinh xem ligu ho c¢é khuynh huéng di
truyén lién quan dén viéc mén kinh sém, va do dé dy dodn thoi gian cudi cung cda cude s6ng sinh
sdn. Ngodi ra, né cé thé gidp céc phy nir dua ra cdc quyét dinh vé k& hoach héa gia dinh dya
trén nhiing kién thic nay.

Man kinh sém c6 nghia la mén kinh xudt hién truéc 40 tudi. Bénh c6 yéu 18 di truyén vi thuong
nhing trudng hop nay déu cé tién su gia dinh.

Mét s3 trudng hop phét hién bét thuong vé nhiém séc thé nhu 45X, 45X/ 46XX. O ngudi mén kinh
sém do hoi ching Turner, cé thé nhdn biét d& dang qua nhiing ddu hiéu lam sang bét thuong nhu
thit & hai bén ¢d, tdm véc nhd. Ngudi méc hi chirng nay cé nhiém séc dé la 45XO.

Man kinh sém c6 thg do suy budng trirng bét nguén tir mién dich. O trudng hop nay, nhidm séc
dé binh thuong; thuong c6 mét bénh ty mién khac kém theo (nhu viém gigp Hashimoto, cuong

gidp, bénh Addison).

Ngodi ra, man kinh sém cling c6 thé do xa fri hodic héa tri liéu sau cét budng tring.






