PHAT HIEN GEN TAC PONG SU PHAN BO MO CUA CO THE

Mat nghién ciu méi déy cho thdy mét s8 gen nhdt dinh ¢6 téc dong dén sy phén bé chét béo trén
co thé mét céch doc lap véi tng luong chét béo cia co the dé.

Céng trinh nghién ctu, thu hit sy tham gia cda khodng 400 nha nghién ciu tr hon 280 vién khoa
hoc, duoc cdng bé trén trang théng tin tap chi Cac van dé vé di truyén hoc ty nhién.

Céc nha khoa hoc cho biét ho da xéc dinh 13 vi tri méi, bdy trong s& dé la cdc gen ludng tinh ¢
téc déng dén sy phan bd m& trén co thé phy nir manh mé hon la trén co thé nam gidi.

Cdc nghién ctu trudce day chi ra ring m& thuong duoc tich triy trong ving byng, nguoi thira m&
bung cé nguy co cao méc bénh tiéu duong tuyp 2 va cdc bénh vé tim mach. Nguy co méc céc
ching bénh trén s& it hon véi nhing ngudi c6 nhiéu m& & ving dui va méng.

Cdc nha khoa hoc néi: "Sy phan b8 m& trén co thé mang tinh di truyén, song mét vai gen khdc
nhau téc dong dén qud trinh nay dé dugc xéc dinh."

Bén canh dé céc nha khoa hoc ciing khéng dinh 14 ving da biét trén co thé nhay cdm véi ching
béo phi, déng thai xac dinh duoc 18 ving méi ¢6 lién quan dén viéc xac dinh mic dé cén ndng
(béo hay gdy) cia mét ngudi dya trén cac théng sé chiéu cao va céin néng.



