CHON SONG NGUOI BE CHUA BENH TRAM CAM

Mét nhém cdc nha nghién cu & Moscow, Nga dé dua ra phuong phdp la thuong dé chién ddu
véi cding thdng va danh bai bénh trdm cdm: chén tam thai nhirng nguoi dang séng.

Tinh nguyén vién Pavel Gordeev truéc khi bi chén. (Anh: Rt)

Viéc chon l8p duoc dién ra t8i da trong 40 phit. D6 sdu cla hé chon chi la 30em. Céc tinh nguyén
vién s& thd théng qua mét &ng cao su.

Cdc nha khoa hoc tuyén bé rdng 20 phit duoc diéu tri trong ngdi mé cé thé thay ddi suy nghi cia
ngudi bénh vé nhiéu diéu trong cudc sdng. Khi ndm dudi long dét, nhiing nguoi bénh s& bi méc
ket v&i ndi sg hdi l6n nhét trong doi ho.

“Oi thét tuyét vi. Dudi dnh mat trai qua thyuc 18t hon nhiéu so véi & trong long dét”, tinh nguyén
vién Pavel Gordeev néi sau khi duoc ddo 1én. Pavel néi rang bay gio anh cé thé chiu dung va x&
ly moi &p lyc.

“Cém gidc ddu tién ban c6 la sy hodng so. Khi toan b co thé ban, khudn mat cda ban bi bao phd
béi dét, ban bat déu suy nghi: minh dang lam céi quéi gi & day? Nhung sau khi d& binh finh hon,
ban s& nhdn ra rdng moi noi trén tréi dat nay déu tét hon hién tai”, Pavel cho biét.

Céc chuyén gia cho hay day la mét phuong phdp dugc mé hinh héa tir cdc nghi [é gide ngd ty
thuc hanh cda céc phdp su.

“Déy la phuong phdp higu qué nhét va manh mé nhét dé khdc phyc céc véin dé ty than. Nguai ta
khéng thé nhin thdy hay nghe thdy bét ¢ didu gi, tham chi khong di chuyén duoc, nén khéng cé
lya chon ndo khdc ngodi nghién cdu ki chinh ban thén minh” — Konstantin Mukhin mét chuyén gia
tri liéu cho biét.

Mét cudc "mai tang" nhu thé nay ¢6 chi phi khodng 160 USD, thu hot rét déng moi ngudi muén
dén chén di nhirng lo léng cia minh.



