"THY TINH TRONG ONG NGHIEM” CO VI PHAM PAO PUC?

Ngudi ding déu co quan tv véin dao dic sinh hoc cda tda thénh Vatican, 8ng Ignacio Carrasco
de Paula vira gui thu cho héing tin AP phdn d6i phuong phdp “thy tinh trong 8ng nghigém” vi gidi
Nobel trao cho Robert G. Edwards...

Theo Ignacio Carrasco de Paula, gidi Nobel “khéng nhém ché&

Ngudi ding déu co quan tv véin dao dic sinh hoc cda tda thénh Vatican, 8ng Ignacio Carrasco
de Paulavira gui thu cho héng tin AP phdn d&i phuong phdp “thy tinh trong 6ng nghiém” vi gidi
Nobel trao cho Robert G. Edwards...

Theo Ignacio Carrasco de Paula, gidiNobel “khéng nhém ché” nhung phuong phép nay dat ra
nhiéu véin dé vi khéng gidi quyét tan géc bénh v6 sinh.

Phuong phdp thy tinh trong 8ng nghiém (In vitro fertilisation- IVF) dén nay gitp 4 triéu ngudi trén
thé gi4i sinh ra, va mang lai gidi Nobel Y hoc 2010 cho cha dé cia phuvong phép nay la Robert
Edwards. Tuy nhién, Toa thanh Vatican cho rdng IVF vi pham nguyén tdc dao déc. Mét s& nguoi
cing lo ngai nhirng hé qua khéng mong muén.

Vi pham dao doc

Ignacio Carrasco de Paula phén d&i IVF (In vitro fertilization - IVF) vi phuong phdp thy thai nay
khéng xuéit phét tr “quan hé” vo chéng, va déin 16i viéc phd hdy phéi thai. Gido ly cda nha the chi
chdp nhén sy s8ng con ngudi sinh ra tr qua trinh thy thai va khéng chép nhén hanh déng phé

hogi mam séng.

Ignacio Carrasco de Paula néi “néu khéng cé Louise Brown — nguai ddu tién sinh ra bdng phuong
phdp IVF, thi d& khéng hinh thanh th truong tring”. Brown ném nay 32 tudi va dén nay cé da
sinh mot em bé bang phuong phdp thy thai ty nhién.

Tinh tring cda ngudi bd dugc cho két hop véi tring.

“Khéng cé Edwards thi khéng c6 nhitng hop déng lanh déy phéi thai che doi dua vao to cung, bi
st dung dé nghién ctu hay chét di, bi bd méic hay quén léing”, Carrasco viét. Carrasco ciing cho
rang Edwards c6 16i frong viéc tinh trang sinh sdn cé tro gitp: tré em sinh ra ¢6 t6i 4-5 cha me, em
bé sinh ra tir ba.

Carrasco nhdn manh éng chi néu y kién cda cd nhan, chi khéng dai dién cho toa thénh, v rdng
gidi phdp cho tinh trang vé sinh van dang ndm déu dé va moi ngudi nén kién nhan doi két qué

nghién cGu méi.

Ngodi ra, k&t qud nghién cu méi cong bé cia céc nha khoa hoc nha khoa hoc & Truong PH
bang New South Wales (Australia) cho théy, ty |& bé trai sinh ra nh& phuong phép thy tinh trong
8ng nghiém la 128 bé trai/ 100 bé gdi, trong khi ty |& tré em sinh bang phvong phép ty nhién la
105 bé trai/100 bé gai.



Nguyén nhéan cé thé do phéi thai mang giéi tinh nam khée hon khi duoc thy tinh bdng phuong
phép IVF. K& qud nay duoc céng b sau khi céc nha khoa hoc phan tich 13.368 dia tré &
Australia va New Zeland sinh ra nh& phuong phép can thiép tr nam 2002-2006.
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Dét dd, tiém an rdi ro

Quy trinh thy tinh trong 8ng nghiém hodn chinh bat déu tr khi ngudi phy nr dugc udng mét logi
thudc dé ting khd néing sinh sén cda tring. Sau dé tring duoc |8y ra khdi co thé bdng tiéu phau.
Tinh trung cla ngudi bd duoc cho két hop véi nhing tring 18t nhét va duoc git trong méi trudng
duoc kiém sodt tSt. Sau vai tiéng, khi triing duoc thy tinhva tré thanh phsi. Trong vong 5 ngay, t&
bdo cda phsi binh thuong ty phan chia. Phéi duoc cdy trd lai vao co thé nguoi me sau 3-5 ngay
sau khi tréng duoc lay ra.

Cé thé nhiéu phai thai duoc cdly vao o cung ciing lic, nén cé thé dan t6i truong hop sinh dbi, sinh
ba hodc hon. S8 lvong phéi thai duoc cdy phu thude vao nhidu yéu 8, ddc biét la tudi cla nguoi
me. Nhirng phéi khong duoc dung dén cé the dugc lam lanh, cdy hodc téing cho nhirng ngusi

khéc.

Ti 18 thanh c6ng cda phuong phdp nay la 4/10, nén nhiéu phy n& phdi trdi qua quy trinh nay
nhiéu lan. Chi phi cho méi quy trinh dé & My la tr 10.000-15.000 USD va khéng duoc cong ty
bdo hiém chi trd.

Phuong phdp ndy ciing ¢é nhiéu rdi ro. Mét s& phy ni udng thudc taing khd ndng sinh sdn bi sung
ngudi, dau bung, tém trang that thuong, dau déu, va mét s6 téc dyung phy khéc.

Trong vai truong hop, logi thude nay cé thé gay hdi ching kich thich budng tring qud mic
(ovarian hyperstimulation syndrome - OHSS), khién nuéc tich ty & bung va nguc. Céc triéu ching
gém dau bung, sung, tdng cén nhanh, gidm di tiéu du udng nhiéu nuéc, budn nén, nén va thé
ngdn. Nhirng truong hop nhe chi cén nghi ngoi, truong hop nghiém trong cén can thigp dé rit
nuéc ra.

Qud trinh cdy trimg vao co thé cé thé gay ra mét s6 phdn Gng nhu &, nhiém trung, t6n thuong co
quan quanh budng tring nhu rudt va bang quang. Viéc mang thai nhiéu em bé cung loc c6 thé
dén dén nguy co d& non, d8 thigu can. Van chua cé bang chiing khéng dinh IVF gay ra khuyét tat
bam sinh.



