TIA X-QUANG VA BENH BACH CAU

Tia X-quang mang bic xa liéu lvong cao cé thé lam téing nguy co phét trién bénh bach cau & tré
em, theo mét nghién cru méi cla céc nha nghién ciu tai truong Dai hoc California, Berkeley's
School of Public Health.

Cy thé, cdc nha nghién ctu nhan thdy rang nhitng tré em bi bénh bach cdu nguyén bao lympho
cap tinh (ALL) c6 gan gép déi s& lan phdi tiép xtc véi ba lan chyp X-quang hodic nhiéu hon so véi
nhirng tré em khéng bi bénh nay.

D3 véi tat cd cdc t& bao ung thu bach céu cdp tinh, thém chi mét tia X-quang cling lam tang nguy
co phdt trién lam bénh ndng thém. Phét hién nay duoc céng bd trén tap chi Dich t& hoc quéc 18, s&
ra thadng 10 n&dm 2010, dya trén mét nghién cu vé bénh Ung thu bach cdu & tré em khdo sat trén
khu vyc 35 quan (mién Bé&c va mién Trung) & bang California, Hoa Ky.

Hién tai, trong khi m&i quan hé gitra bic xa liéu lvong cao géy ung thu duoc biét dén, cac nha
khoa hoc vén con tranh cdi vé céc dnh hudng dén stc khde tir cac tia X-quang mang liéu luong
b xa thdp. Liéu bic xa ion héa duoc coi la thdp tir mét lan kiém tra nguc bdng céch chiéu tia X-
quang gan tvong duong véi mic bic xa ma con ngudi s& nhan duoc trong 10 ngdy i méi
trudng ty nhién xung quanh.

"Thyc nghiém lam sang da xéc dinh rdng méc dé bic xa ma mét dia tré s& duoc tiép xic tr mot
tia X théng thuong, s& khéng tang thém nguy co cho bénh ung thu", éng Patricia Buffler, gido su
vé dich & hoc - Dai hoc UC Berkeley.

Bénh bach cau la mét bénh ung thu cia céc € bdo mdu. Gan nhu tat cd cde trudong hop bénh
bach cdu & tré em la cép tinh. Theo Hiép héi Ung thu Hoa Ky, né la logi ung thu thudng gap nhat
& tré em, chiém gén mét phan ba cda tét cd cdic bénh ung thu & tré em dudi 15 tudi.

Cdc nha nghién ciu nhdn manh rdng cdn thén trong trong viéc s dung tia X-quang & tré em, déic
biét la chi s& dung ching khi that can thiét dé ch@n dodn cdc van dé cép thigt nhu bénh duong hé
hdp, gdy xuong....
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