UNG THU VU CO LIEN QUAN LIEU PHAP THAY THE HORMONE

Mét nghién cru méi nhdt cba cdc nha khoa hoc thudce Hiép hdi ung thy Canada

Mét nghién cru méi nhét cda cac nha khoa hoc thude Hiép héi ung thy Canada chirng minh ty lé
phdt bénh ung thu tuy&n vi & phy ni mén kinh gidm xuéng cé lién quan 16i viéc gidm thiéu viéc su
dung liéu phdp thay th& hormone.

Anh chi mang tinh minh hoa. (nguén internet)

Liéu phép thay th& hormone | ligu phép théng qua viéc b sung estrogen va progesterone dé lam
cham lai triéu chirng man kinh va sy l&o héa & phy no.

N&m 2002, mét thi nghiém lam sang quy mé én & My cho thay liéu phap thay thé hormone lam
gia t&ing nguy co méc ung thu tuyén vi, bénh tim va dét quy.

Cdc nha khoa hoc dai tién hanh diéu tra ddi véi 1.200 phy nir tudi tir 50 dén 69. Két qud phdt hién
trong thai gian tr ném 2002 dén 2004, trudng hop méc ung thu tuyén vi & nhitng phy ni nay da
gidm xudng khodng 10%.

Theo céc nha khoa hoc, gidm thigu s dung liéu phdp thay thé hormone c6 mdi quan hé véi sy
gidm xudng ty 1& phét bénh ung thu & phy nt Canada dé tusi tir 50 dén 69.

Phét hién nay da ching minh cho nhitng nghién cdu lién quan & My va céc quéc gia trudce dd, toc
& ty 16 phét bénh ung thy tuyén v gidm xudng cung véi viéc phu nir ngirng su dung ligu phap
thay th& hormone.



Tuy nhién, cac nha khoa hoc véin chua hodn todn xéc dinh liéu phép thay thé hormone &nh huéng
nhu th& ndo déi véi ty |& phét bénh ung thu tuyén vo.



