THUSC VOLTAREN CO THE LAM TANG NGUY CO POT QUY?

Voltaren, mét trong nhirng logi thusc gidm dau bén chay nhét tai Australia, hién dang ding truéce
nguy co bi cdm luu hanh sau khi mét nghién cru méi cho thdy logi thuse nay lam téing nguy co dét
quy & nhirng ngudi khée manh.

Cdc nha khoa hoc Pan Mach cho raing Voltaren, logi thuse gidm dau, khéng viém véi thanh phén
cht yéu la diclofenac, la mét trong nhiing logi thudc lam tang nguy co dét quy.

S& dung Voltaren nguy hiém ngang véi thuéc diéu tri viém khép Vioxx, vén bi cdm luu hanh trén
thi trudng Australia vao ndm 2004 vi lam t&ng nguy co dau tim.

K&t qué phén tich céc s8 lieu luu i tai bénh vién Gentofte University Hospital & thy dé
Copenhagen (Dan Mach) trong thdi gian 8 ném d&i véi hon 2,8 trigu bénh nhan s dung don
thusc khéng viém khéng chia steroid cho théy chét diclofenac lam tang nguy co dét quy déi véi
86% s6 ngudi ma truée dé khong cé nguy co mdc ching nay.

Tdc gid cla nghién cGu, béc st chuyén khoa tim, tién st Gunnar Gislason cho rdng céng luan cén
ndng cao nhén thic vé nhirng rdi ro déi véi tim mach khi sv dung diclofenac, ngay cé& déi véi
nh@ing ngudi hodn toan khde manh.

Tai Dan Mach, diclofenac chi duoc bén theo don, nhung tai Australia, thudc Voltaren duoc ban
réng rdi tai tat cd cdc quéy thanh todn & cdc siéu thi.

Gido sv David Henry, Vién trudng Vién Khoa hoc dénh gid lam sang cé try s& tai Toronto
(Canada) va hién la tro gidng tai Dai hoc Newcastle & bang New South Wales, cho rdng cén phai
logi thuc Voltaren khéi thi trudng & Australia.

Ong cho rdng logi thudc nay dé qué cii va tré nén déc hai, trong khi c6 céc loai thudc thay the an
toan hon nén khéng ¢ ly do gi dé tigp tuc luu hanh Voltaren trén thj truong, cho du bén theo don
hodc bdn tai cdc siéu thi.

Co quan qudn ly hang héa chiva bénh (TGA) cla Australia cho biét co quan nay da higu duoc
nhrng quan ngai vé téc dung phu cia diclofenac d&i véi tim mach va ghi rd nhirng théng tin cénh
bdo trén san pham.

TGA khuyén céo céc bénh nhén chi nén su dyung diclofenac véi liéu lugng théip nhét trong thei
gian diéu tri ngdn nhét c6 thé.



