PHAT HIEN NGUY CO VE GEN GAY BENH UNG THU RUOT

Theo mét két qud nghién ctu, duoc dang trén tap chi Public Library of Science Genetics, céc nha
khoa hoc da phdt hién ra mét bién the don 18 trong b ma gen cla con ngudi ma cé thé la nguyén
nhén dén téi bénh ung thu ruét.

Phat hién nay c6 thé mé ra cénh cra ddi véi viéc sén xudt nhirng logi thuse méi diéu tri céin bénh
nay.

Cdc nghién ctu truée day da xdc dinh duoc 14 bign the DNA lam téng nguy co bi ung thu rust
cao hon khodng tir 1,5-2 lan. Nhirng bién thé nay duoc goi la céc hinh thdi nucleotide don 1€

(SNPs).

Hinh minh hoa ung thu ruét

Mét déi ngi céc nha khoa hoc quéc t&, dan déu béi céc nha nghién ctu Anh tgi Vién ICR, mong
mudn khdm phé rdng nhiing bign the nay khéng chi cé mdi lién hé véi bénh ung thu rust ma con
chinh l& nguyén nhén géy bénh.

Trong thi nghiém, tién sy Richard Houlston cdi ICR va céc déng nghiép da tién hanh chiéu chyp
2.000 nguoi bi ung thu rudt v nhém so sénh gém 2.000 ngudi khde manh khéng mdc cén bénh
nay.

Két qué cho thdy néu ngudi ndo ¢6 sy thay déi trong bé ma gen tai bign thé gen c6 tén goi la
rs16888589, thi ho s& sdn xudt nhiéu protein tr mét logi gen goi la EIFH3. Céc nha khoa hoc con
phét hién ra rdng viéc cé néng do loai protein EIFH3 cao s& dan téi sy phét trién cda bénh ung thy
rudt.

Theo s6 liéu théng k&, ung thu ruét la céin bénh cé s8 ngudi méc cao thi hai, chi xép sau ung thu
phdi, nhung ty |& chia trj thanh cong 1én dén 90% néu phdt hién sém.

Ung thu rust la cym tir duoc dung dé chi chung cho bénh ung thu ruét két va ung thy tryc trang.
Déy l& hai bd phdn "cta ngd" cudi cda qud trinh tiéu héa thic dn nén bt c mét sai sét gi cia hé
tigu héa cling dé gay nén nhiing bét thuong trong sy phét trign 18 bao & nhiing noi nay. Khi bd
mdy tiéu héa géip rdc ri, da phan céc khai u s& dé phdt trién & rust két va tryc trang hon cac bo
phan khéc.

Cing gidng cdc can bénh ung thu khac, mét mdi va syt can khéng rd nguyén nhén la hai triéu
ching chung. Tuy nhién, ung thu ruét dé xdy ra khi co thé ban cé céc hién tvong dién hinh nhu
sau: chdy mdu khi di ngodi; tiéu chdy hodc téo bén kéo dai qué 2 tudn 1€; thudng xuyén cdm thdy
déy hodc truéng & bung dudi; thinh thodng cé cdm gidc dau nhéi hodic khé chiu trong bung; hay
siéu m phat hién c6 khéi u trong byng.



