PHAT HIEN GEN GAY NGUY CO MAC BENH TAM THAN PHAN LIET

Nhém céc nha nghién céu da phét hién ra mét dogn gen géy nguy co mdc bénh Tam Thén Phan
Liét, cung kha néng dét bién cia doan gen ndy, théng qua céc ki thuét phan tich bd gen va sao
chép déc lap.

Ddn déu nhém nghién ciu la Tign si Xiangning Chen va Tién si Kenneth S. Kendler, hai chuyén gia
Tam than hoc tai Dai hoc Virginia Commonwealth va Vién Khoa hoc Hanh vi Virginia. Két qué
nghién cu dugc bdo céo trong én bén thang 9 cda tap chi Molecular Psychiatry.

Trong nhitng ném gdn day, céc nha khoa hoc da si dung ki thudt phan tich bé gen dé xéc dinh
nhitng doan gen cé khd néing gdy nhitng bénh phé bién nhu Déi Théo Duong, Ung thu phdi, bénh
Parkinson, Viém khép dang thap va Lupus dd hé théng. Tuy nhién d&i véi céng téc nghién ciu gen
gy bénh Tam than phén liét van chua cé nhiing thanh céng nhu véy.

Theo tién st Chen, mét trong nhitng nguyén nhén dé & bénh Tam than phén liét do rét nhiéu dogn
gene chi phéi va &nh hudng cda méi doan gen 1én bénh lai tvong déi nhé. Vi lg dé, cac két qua
thu duoc tir nhirng méu nghién ctu don I8 tirng gen hay bi thay dai.

Tién st Chen cho biét d& thu thdp nhitng dir ligu tin cdy, nhém nghién céu phdi dénh gid két qud
cla rét nhiéu mdu riéng biét. Nhém da dem déi chiéu két qud t hai co sé& dir liéu gen lén, sau dé
chon ra nhitng “ng cu vién” cé khd ndng nhét. Con s8 nhiing “ng cu vién” duogc chon ra ciing
vuot hon 20 doan gen.

Theo Chen, déy la mét trong nhiing cudc nghién ctu vé gen |én nhét ti truéc dén nay cho bénh
Tam thén phan liét, né quy ty hon 33.000 ngudi tham gia, cudi cung da xéc dinh duoc dogn gene
c6 khd néng nhét la CMYAS5 (cardiomyopathy associated 5). Chic néing cu thé cia doan gene
ndy hién chuva dugc sdng 13.

Chen néi: “Cho du van chua rd nhiing ing dung cia nghién cdu nédy s& ra sao déi véi viéc diéu tri
va chdm séc bénh nhan, nhung phai thira nhan rdng két qué cong trinh dé chi ra cho ching ta
muc tiéu nghién cu méi trong tvong lai va phuong phdp thyc sy hiru dyng trong viéc tim ra
nhirng gen géy bénh khéc nira. Day la mét trong nhirng két ludn chéc chdn nhét tvng duoc cong
bs".

Cudc nghién ctu duoc tai tro bdi Vién Nghién cdu Y hoc Stanley va T8 chie Nghién cdu Tam thdn
phén liét va Tram Cam va Vién Tam thén hoc Quéc Gia Hoa Ki.
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