“SIEU VI KHUAN” DANG LAN CHONG MAT

“Sigu vi khuan” chtra enzym NDM-1 dang ¢6 nguy co tré thanh méi de doa cdu khi ching khéng
ngung lay lan tai nhiu quéc gia trén thé gisi.
“Sigu vi khuan” chtra enzym NDM-1 dang ¢6 nguy co tré thanh méi de doa cdu khi ching khéng
ngung léy lan tai nhiu quéc gia trén thé gisi.

"Siéu vi khuan" dang tré thanh mdi de doa todn cdu. (Anh: Internet).

Sau khi phét hién nhiing truong hop nhiém “siéu vi khuan” ddu tién rét nhiéu quéc gia khéc trén
the gisi da ghi nhan cdc truong hop nhiém logi vi khudn khang da thudc nay. Tiép sau hon mot
trém trudng hop phat hién déu tién & An D8, Bangladesh, Pakistan, ngudi ta phét hign hon 170
trudng hop nhiém bénh khéc & Anh. Va ngay sau d6, hang loat cac quéc gia nhu Bi, Ha Lan, Ao,
Phdp, Dic, Nhdt,... déu da ghi nhan nhiing truong hop déu tién nhiém logi vi khudn nay.

Va méi day nhét, logi “sigu vi khuan” nay da tén cong khu Vuc Béc My.

Vao ngay 13/09 vira qua, Trung t&m Phong chéng va Kiém soét dich bénh My (CDC) théng béo
phdt hién ba truong hop bi nhiém logi vi khudn cé cha enzym NDM-1 tai ba bang cia My. Ba
bénh nhan tir California, Massachusetts va lllinois (M§) déu ting sang An D8, trong dé c6 hai
ngudi da nhap vién didu tri & An Dé.

Theo mét quan chic cia CDC thisiéu vi khuén trong co thé ba bénh nhén vira duoc phét hién tai
My khang lai moi logi khang sinh, gém c& nhiing nhém khéng sinh manh nhét.

Trong khi d6, tai Canada, hai truong hop khéc séng tai Alberta va British Columbia ciing phét
hién bi nhidm logi vi khuén nay sau khi tir An D6 tré v&. Hién tai, cdc béc sy tai day dang didu tri
cho hai bénh nhén nay bang phuong phdp st dung t8ng hop nhiéu logi khang sinh khéc nhau.
Nhirng truang hop nhiém bénh méi nhat da khign “siéu vi khudn” tré thanh mét diém néng trén
toain thé gidi. Trong Hoi nghi lién khoa hoc vé cdc téc nhén chéng vi trung va ligu phdp héa hoc 18
chtrc tgi Boston, My 1y 12 — 14 vira qua, céic nha khoa hoc da khéng dinh “siéu vi khuan” dang la
mét mai de doa todn céu.

Nhiéu chuyén gia khéng dinh, dich bénh c6 thé bung phét trén quy mé 16n tai An D6 va lan rét
nhanh sang cdc nuéc khdc theo nhiéu con dudng khac nhau. Ciing theo cdc chuyén gia nay thi
khéng giéng nhirng logi vi khudn khdng thudc xuét hién trong 20 ndm qua, enzym NDM-1 géy
mdi quan ngai ddc biét. Nguyén nhan la NDM-1 “cyc ky linh hoat, c6 khd ndng nhéy ti vi khuén
ndy sang vi khudn khac”.

Tuy nhién, cho dén thai diém hién tai, céc nha khoa hoc van chua dénh gid duoc téc d6 lay lan
cba logi siéu vi khudn nay cy thé nhu thé ndo. Va trong hodn cénh hién tai, céc nha khoa hoc chi
c6 thé kéu goi moi ngudi néing cao y thire va thyc hién chét ché céc bign phdp phong tranh nhy
gilr vé sinh chan tay va co thé sach s& viloai vi khudn nay thuong lay nhiém i tay vao miéng.



