CHAT CHONG DINH TREN DO BEP LAM TANG CHOLESTEROL

Cdc nha khoa hoc My tai Dai hoc West Virginia dé vira phét hién ra rdng cdc héa chét vén duoc
dung dé lam céc 16p phi chdng dinh trén cdc dung cy ndu @n hay céc loai vai chdng thdm nuéc
c6 thé lam téng ndng dé cholesterol.

K&t qué nghién cu trén duoc déing tdi trén tap chi Archives of Pediatrics & Adolescent Medicine
s6 ra thang Chin.

Tién sy Stephanie Frisbee, cht nhiém céng trinh nghién ctu, néi rdng phét hién néi trén van chua
chéng minh duoc viéc tigp xic véi cdc logi héa chét nay, hay con goi la cac acid perfluoroalkyl,
c6 thé lam t&ing ndng d cholesterol, nhung chéc chén ching cé méi lién hé.

Céc nha khoa hoc da nghién cdu dnh huéng cda céc logi acid perfluorooctanoic (PFOA) va acid
perfluorooctanesulfonate (PFOS) téi con nguoi théng qua nuéc udng, bui bdm, stra me, thyc pham
déng géi, bdng ngd nd trong 16 vi séng hay tigp xic véi khéng khi...

Tién sy Frisbee va céc déng nghiép da kiém tra néng do cholesterol trong céc m&u mau ldy tr hon
12.000 tré em & khu vyc River Valley & Ohio, ma xét nghiém thély c6 PFOA trong nuéc udng cia
ching.

K&t qud cho thdy nhirng tré em tham gia nghién ctu cé néng do PFOA trong co thé cao hon mic
trung binh trén toan quéc va néng dé PFOS ciing bdng mic trung binh trén toan quéc. Nhiing tré
em c6 lugng PFOA cao nhdt ¢6 néng dé cholesterol cao hon 4,6 digém so véi nhivng tré cé luong
PFOA thdp nhaét.

Hién nay, cdc quan chic y 1 cda My, Canada va chéu Au dang ngdy cang 18 ra lo ngai vé nhiing
téc dong tiém tang ddi véi stc khde cia cdc logi héa chét, vi du nhu héa chét bisphenol A dugc su
dung trong cdc chai sira danh cho tré so sinh hay cdc sén pham khdc.



