LOAI NGUOI TRUSC NGUGONG CUA THE GISI BAT TU?

M6i ngdry trén the gidi, cé hang chyc phét minh sdng kién lién quan dén viéc kéo dai sy séng duoc
gi6¢i khoa hoc céng bs. Nhitng co quan sinh hoc nhén tao va dién tu, liéu phap cdy gen,
hormon... xudt hién ngaly mét phé bién déu véi muc dich dua con ngu

"Né&u van con sdng trong 20 ndm nira, ban cé thé séng mai" - D6 la dy bdo méi déy nhét cda cdc
tap chi khoa hoc My.

Chéng lai tudi gia

Hién, & My va cdc nudc tién tién xudt hién rdt nhiéu bénh vién chuyén cung cdp céc dich vy diéu tri
chéng gia va cdi l&o hoan déng. Liéu thudc "chdng gia" va "cdi l&o hoan déng" dugc céc nha
khoa hoc cy thé héa méi truang séng, ché dé an kiéng cung sy can thiép déic biét cda céc thi
thudt y 1&... mién sao gidp véc mo tré méi khéng gid cda con ngudi it nhiéu thanh hién thyc. Vé
mdt hinh thic, gidi phdu thdm my lam cho hinh déng co thé tré lai la mét phuvong phép duoc
nhiéu ngudi lya chon. C6 thé thyc hién t3i da 3 cudc phdu thudt cdi ldo hoan déng trong doi méi
ngudi va mdi cude ddm bdo s& lam tré lai dén 10 tusi. Nhu vy, t8ng cdng con nguoi ¢6 thé tré lai
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t&1 30 ndm tudi xudn.

Choc 8ng ba s8ng lau tram tudil (Anh minh hoa)

Loai trir bénh tat

Nam 1974, béc st Steve Austin da dung ky thuat diéu khién hoc cho ra doi phuong phép Cyborg,
ding ddu nganh khoa hoc vién tudng véi nhitng "con ngudi sinh hoc". Sau tai nan giao théng,
mdt ¢b gdi duoc mét dy én bi mat cda My chon lam thi nghiém, tré thanh con ngudi sinh hoc déu
tién véi chdn tay robot, céc gidc quan siéu nhay, chip ndo bd, ddc biét la cac t& bao méu c6 kha
ndng ty phuc héi nhanh. Céc thiét bi b sung dé gia téng déng ké sic manh cda c8, khién ¢ c6
nhiing khd nang siéu pham. Nhirng bd phéan gid khéng chi ddm nhiém hoan hdo cac chire ndng
va tri gidc cda co the, ma con thyc sy vu viét hon tay chan binh thuvong... Nhiing tinh tigt nay
khong phdi chi ¢é trong phim khoa hoc vién tudng ma gio day né da bét ddu cude phigu luu
ngoan myc vdo thyc t&. Bt ddu la nhirng thanh céng trong ky thuét ghép 6c¢ tai cho ngudi diéc
cUa gido su Chouard (Bé&nh vién Saint Antoine) hay ky thuét ghép tim thu nhé va ty déng cda
nhém céc nha khoa hoc dirng déu la gido su Carpentier (Bénh vién Broussais)... Ddu bao ham cd
phan vé sinh hoc, phan vé co khi nhung céc bé phén thay thé nay déu dam béo tat cd nhing chie
nang nhu cdc bd phdn thyc thy.

Thém vao dé, trén quy mé réng lén, ta da biét thay thé céc mé va co quan néi tang bdng chinh
nhirng mé khde manh cia ngudi bénh. Ky thudt ndy ciing bao gém cd viéc &y nhiing t& bao lanh
manh trong co thé nguoi bénh dé sinh sdn trong co thé trude khi lai dem cdy ghép vao ding phén
bi thuong tén. Ching ta gio déy da cé thé séng bang trdi tim hay bé gan cda lon bign déi gen.
Véi ky thugt dong vé tinh va cdy gen, con ngudi cé thé yén tam véi mét kho dy triy vé han nhirng
manh cdy ghép hodan todan tvong hop cia cdc lodi déng véit duoc nudi dudng. Theo huéng nay,
nén y hoc mudn tién 16i viéc xéa bd bénh tat thay vi phdi diéu tri va con ngudi s& duoc gia tang
src manh cung véi sy s6ng duoc kéo dai.

Va day lui cdi chét

Mét s6 chuyén gia cho rdng nhitng tign bé khoa hoc gier day dé cho phép con nguoi séng thém
hang thap ky nira. Dornald Louria, gido sv Truong y 18 New Jersey, déng y rdng nhiing tién b



trong viéc bién ddi gen va cong nghé nano sé& cho phép con ngudi séng vuot qud ngudng tudi
ngdy nay rét nhiéu.

R3 raing, nhitng cudc thi nghiém vé ligu phdp gen dé mé ra nhiéu trién vong trong cong cude kéo
dai sy sdng lodi ngudi béi 1& né cho phép chdm séc con ngudi bdng céch khéi phyc hay thay dai
"gia sdn di fruyén" cda mdi cd thé. Lidu phdp dé la dua mét gen cla ngudi binh thuong vao hé
gen cia mét virut da trd nén vé hai. Tiép dé virut ndy duoc su dung nhu mét "ké" sén sinh ra
protein va duoc cdy vdo ngudi bénh dé thay thé céc gen khuyét tét trong co thé. Ky thudt thay the
ndy hién da duoc thi nghiém dé diéu tri cdc céin bénh lién quan t6i hién tuong thodi héa noron
than kinh hay ung thu. Va viéc thiét lap bang hé gen hoan hdo cda con ngudi da hoan thanh ciing
cho phép téing cuang khé ndng kéo dai sv séng bang céch déng héa cdc gen ndp trong nhiing
c&n bénh nguy hiém hay trong gen truong tho. "Nhiing gi la khoa hoc vién tudng mét thap ky
truéc day thi nay da tré thanh hién thyc. C6 mét lyc day tich cuc va manh mé nhanh chéng dua
con ngudi sdng dén 120-180 tudi” - nhiéu nha khoa hoc déng thudn.

Tuy nhién, cling ¢ khéng it ngudi hodi nghi vé& nhiing tuyén bs ndy va cho rdng co thé con nguoi
khéng duoc cdu tao dé cé thé séng qué 120 tudi. Cho du hinh thirc bén ngodi trong tré hon va
bénh tat it di thi bd ndo va céc co quan khdc cudi cing ciing s& tudc di cude séng cla tét cd moi
ngudi. Nhung déu sao ching ta cing nén lac quan.



