THUSC AMPHETAMINES ANH HUONG DEN DPONG MACH TIM

Céc nha khoa hoc My tai Dai hoc Texas vira phdt hién ra réng nhirng thanh nién lam dung thuéc
kich thich than kinh amphetamines c6 nhiéu nguy co bi v& dong mach chd trong co thé gay ra to
vong.

K&t qua nghién ciu ndy duoc déng tdi trén tap chi American Heart Journal s8 ra théng 8.

Anh: Internet

Tién sy Arthur Westover, chd nhiém céng trinh nghién céu, va cac déng nghiép da nghién ctu hd
50 y t& cba khodng 31 triéu ngudi & dé tudi tir 18-49 sinh s8ng & cdc bang California, Hawaii,
Oregon va Washington trong khodng th&i gian tr nam 1995-2007.

K&t qud cho thdy nhirng ngudi lam dyng amphetamines ¢6 nguy co téng cao gép ba lén bi v&
déng mach chu.

Ngodi ra, céc nha khoa hoc cling dé xem xét hé so y & cia hon 49 triéu nguai tir 50 tusi trd nén
trong cung khodng thoi gian nghién ctu va da nhan thay ty |é bi v& déng mach chd chi tang [én &
nhirng ngudi con tré, con khéng xdy ra & nhitng ngui gia hon.

Amphetamines hay con goi la amfetamine lad mét loai thudc kich thich than kinh trung vong, gitp
t&ng cudng sy tinh tdo va tap trung, hd tro diéu tri réi loan chd y va réi loan gidic ngy. Ngodi ra,
logi thudc ndy cling 6 téc dung trong viéc hé trg gidm céin. Amphetamines lam cho tim dép nhanh
hon va c6 thé taing huyét dp.

Theo Vién nghién cu quéc gia vé lam dung thudc (NIDA) cia My, tinh trang lam dung thuéc
amphetamine v&i methamphetamine dang ngdly cang tré nén 16i t & nuéc nay.

N&m 1992 chi c¢6 khodng 21.000 ngudi nhép vién dé diéu tri do lam dung viéc dung thuéc
amphetamines, nhung dén n&dm 2004 con s& nay da téing 1én 150.000 ngudi.



