PE fT CON, PHU NU' CO NGUY CO MAC UNG THU TU CUNG

Ngay cang nhiéu phy n&r duoc ghi nhdn méc ung thu to cung, do ho sinh it hodc thém chi khéng
sinh con, céc s6 liéu méi nhét tiét 16.

Anh minh hoa: Hoang Ha.

Riéng tai Anh
Ngay cang nhiéu phy n&r duoc ghi nhdn méc ung thu to cung, do ho sinh it hodc thém chi khéng
sinh con, céc s6 liéu méi nhét tiét 16.

Anh minh hoa: Hoang Ha.

Riéng tai Anh, ty [&é mac bénh nay dé tang gén 50% trong 30 ném qua.

Cdc béc si cho biét nhitng phu nir chon gidi phép 6 it con, hodic khéng sinh con dé tap trung cho
sy nghiép la mét trong nhirng nguyén nhan chinh gdy nén tinh trang nay.

S& liéu cda Trung tam nghién ctu ung thu Anh cho thdy, khodng 1.700 phy n& nuéc nay chét vi
ung thu t cung mdi n&m. C& 100.000 phy ni¥ thi cé 19 ngudi phét bénh, so véi chi 13 ngudi cda
ndm 1975 - tvong ng véi mic tang gan 50%.

Ung thu t& cung la dang ung thy phd bién thi tu cda phy ni, song lai cé téc dé gia tang nhanh
hon hau hét céc loai bénh khdc.



Bénh thuong xudt hién sau tudi mén kinh, tir tudi 60 dén 69. Tuy nhién, céc chuyén gia cho biét chi

em cé nguy co mdc bénh ndy néu cé ham luong oestrogen trong méu cao.

Ham luong hodc mén ndly gidm xudng trong thdi ky mang thai, vithé, nhirng phy ni sinh it con ¢6
nguy co iép xUc véi hda chét ndy trong thai gian dai.

Nhirng ngudi thira can hodic béo phi con ¢ nguy co cao hon nira, vi céc mé m& chuyén héa
nhiing hodc mén khac thanh oestrogen.

Céc s8 lidu ciing cho thély phy ni ¢é xu huéng lép gia dinh mudn hon - nghia la ho ¢ xu huéng it
con hon so véi céc thép ky trudce day.



