BINH LINH Bl THUONG & NAO NHIEU NGUY CO Bl DONG KINH

Theo mét két qud nghién ciu daing tdi trén tap chi "American Academy of Neurology" s6 ra thang
Bdy, nhiing binh linh bi chdn thuvong so ndo trong thai ky chién tranh c6 nguy co méc ching déng
kinh, tham chi hang thap ky sau khi chén thuong néo xdy ra.

Tién sy Jordan
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Tién sy Jordan Grafman va céc déng nghiép tai Vién nghién ctu quéc gia vé réi loan than kinh va
dét quy & bang Maryland da tién hanh thi nghiém déi véi 199 cyu chién binh - nhitng nguai bi
chén thuong so ndio 35 truéc trong thai ky chién tranh.

Nhiing nguoi ndy phdi trdi qua céec cude thi nghiém kiém tra tri théng minh va duoc chiéu chyp
dé kiém tra t6n thuong néo.

Két qud cho thdy cé 44% trong t8ng s8 cuu chién binh néi trén cé céc tridu chimg cla bénh déng
kinh. D&c biét, c6 khodng 13% nhiing ca déng kinh xdy ra sau 14 né&m tinh tir khi bj chén thvong

sO ndo.

Tién sy Jordan phdt biéu rang diéu nay cho thdy nhiing ngui bi chén thuong so ndo cén phdi
duoc kiém tra sic khde thuong xuyén dé sém phdt hién cdc triéu ching bénh than kinh.

Bénh déng kinh la mét chimg bénh hé thén kinh do xdo trén lap di 1ap lai cda mét s& neuron trong
vé ndio, tao nhiéu triéu ching réi loan thén kinh nhu sy co giét cda bdp thit, hanh déng cén luai,
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sUi bot mép, mat tron nguoc, bét tinh, mét kiém sodt tiéu tién hodc géy cdm gidc la.

Con doéng kinh ty boc phdt, bénh nhan khé kiém sodt hay biét truée duoc./.



