SANG CHE LOAI KEM LAM GIAM 50% NGUY CG LAY NHIEM AIDS

Lan déu tién trong lich su, céc nha khoa hoc da séng ché ra mét loai kem dung trong ém dao ¢6
khé ndng ngdn chan virus AIDS. Day dugc coi ld mét budc dot pha 1én trong cude hanh trinh tim
kiém phuong thudc chéng lai céin bénh thé ky nay.
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Lan déu tién trong lich su, céc nha khoa hoc da séng ché ra mét loai kem dung trong ém dao ¢é
khé ndng ngdn chan virus AIDS. Day dugc coi la mét budc dot pha 1én trong cude hanh trinh tim
kiém phuong thudc chéng lai céin bénh thé ky nay.

Ong Michel Sidibé, Giam déc diéu hanh chuong trinh UNAIDS cia T8 chie Y t& Thé gisi tuyén bé:
“Ching t8i dang mang hy vong dén cho phy ni, nhiing nan nhdn méi nhét cda virus HIV, va loai
kem nay c6 thé gitp ching ta phd v& quy dao cia dai dich AIDS.”

Theo Tién s Salim Abdool Karim, ngudi ding déu nghién ctu vé loai kem nay, déy Ia mét chién
thdng lén khéng chi & nhitng nuéc nghéo - noi dich bénh AIDS dang hoanh hanh, ma con cé cho
nhiing cdp ddi ma moét ngudi trong s8 ho khéng may bi nhiém HIV.

Tién s Salim Abdool Karim. Anh: ukzn

Ong cho biét logi kem khir trung nay khi duoc pha véi thudce tén la tenofovir c6 thé gidm 50% nguy
co lay nhiém HIV sau 1 ndm st dung va gidm 39% sau 2,5 ndm st dung so véi loai kem khong
pha thuéc.

Dé duoc cdp gidy phép & My, logi kem nay cdn phdi ching minh ty |& higu qué phong ngira lay
nhiém HIV/AIDS it nhét tr 80% tr& én. Hién nay, véi cdc phy nir tham gia thu nghiém, ty lé nay
méi dat & mic 60%. Tién st Karim cho biét néu nhu téing thém luong thudc tenofovir va thuyét phuc
ngudi dung su dung kem ndy thudng xuyén hon, ty 1& phong trénh AIDS ciing s& tang lén.

Céc nudce c6 thé c6 nhirng quyét dinh khéc nhau vé vigc cdp phép cho loai kem nay. O Nam Phi,
noi ma 1/3 58 phu nir & d6 tusi 20 dang nhiém HIV, néu loai kem nay duoc phé bién, né s& gitp

ngdn ch&n 1.300.000 ca nhiém trung vaio 826.000 ca tr vong trong hai thép ky tiép theo.

Két qud nghién ctu nay da duoc Tién st Karim céng bé tai Héi nghi quac & vé AIDS dién ra & thi
dé Vienna cda Ao ngay 20/7.
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