PHUONG PHAP MOI DIEU TRI U XO TU CUNG T KINH PHi
Bac sy chuyén khoa 2 Phan Xuén Khéi (bénh vién Viét Nam-Cuba Déng Héi, tinh Qudng Binh) dé
&p dung thanh cdng mét phuong phép diéu tri u xo & cung méi.

Phuong phdp ndy duoc dp dung dya trén nguyén tdc triét tiéu nguén méu cung cdp ch
Bac sy chuyén khoa 2 Phan Xuén Khéi (bénh vién Viét Nam-Cuba Déng Héi, tinh Qudng Binh) dé
&p dung thanh cdng mét phuong phép diéu tri u xo & cung méi.

Phuong phdp nay duoc ép dung dya trén nguyén tdc triét tiéu ngudn mdu cung cdp cho u xo tu
cung bdng céch dét hai dong mach mdu nusi t& cung. Sau mét thai gian, u xo 1 cung khéng con

ngudn mdu nudi dudng s& bi teo dan va bién mét.

Uu diém cia phuong phdp nay la dé dp dung, céc bac sy chi can s dung cdc thigt bi mé néi soi
théng thuong la ¢6 thé tién hanh duoc. Thoi gian mé chi kéo dai chirng 20 phdt, chi phi phdu
thudt khodng 1,5 triéu déng/ca.

Hién nay & Viét Nam va trén thé gidi phdu thuat diéu tri u xo t cung thuong ép dung phuong
phdp cét bd hodic lam tdc déng mach t& cung bdng 6ng cathete (céc bdc si s& bom mét méu chat
bdng nhya hodic chét keo bot bién nhé nhu hat cét qua 8ng cathete dén déng mach, nham lam téc
ngh& dong mdu chdy t6i nudi khéi u, lam khéi u teo dan). Céc phuong phdp nay thudng kéo dai,
chi phi khodng 30 triéu déng/ca.

Trudce day, bac sy Phan Xuén Khéi ciing da c6 sang kién cdi tién pozzi, mét dung cy théng thuong
& céc bénh vién (c6 gid 30.000 déng) dé thay cho thiét bj cao cép chuyén dung la cén nang to
cung va médy nghién bénh pham (cé gid gén 120 triéu déng) dé dp dung trong phau thudt ndi soi
béc nhén so, cdt v cung ban phén./.



