KHONG NEN CHO TRE NHO AN MAT ONG

Cha me khong duoc cho tré dudi mét tusi dn mét ong - cdnh béo nay duoc dua ra sau khi 3 em
bé & Anh phdi di cdp ctu vingd déc ndng logi thyc pham nay.

Truong hop méi nhdt la mét bé 15 théng tudi - ca thé ba & Anh bi ngéd doc cdp trong ndm qua,
lién quan dé&n mét ong.
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Theo Telegraph, ngé déc cdp mét ong gdy ra do nhiing bao to déc, vén thuong & trang thai "ngy"
trong dét cat va bui, tuy nhién déi khi ching cing xdm nhép vao mét ong.

Khi céic bdo t ndy xém nhdp vao hé tiéu héa cda bé, ching sdng lai, phdt trign va sinh s6i, tao ra
loqi chat déc c6 thé gdy ngd déc cdp. Triéu ching cda tinh trang nday bao gém tré bi yéu co, khé
thd va tdo bén.

Cdc chuyén gia cho bigt mat ong an todn véi tré trén mét tudi, nhung duong ruét clia cdc em bé
dudi mét tudi thi chua phdt trién hoan thién dé c6 thé chéng lai vi khudn déc.

Sam Montel, tv Co quan tiéu thuan thyc phdm Anh, cho biét "mdc ddu mat ong duoc xem la gitp
tré gidm ho, nhung ngé déc cdp mat ong la tinh trang rdt nghiém trong, vi thé viéc dung né dé
chira ho la khéng dang dénh ddi ldy nguy co nay".

"M@t ong ciing l& mét nguén cung cdp dudng, vi thé hay tranh dung, ciing nhu véi cac logi
bimbim va nuéc udng cé duang khéc, nhdm han ché tinh trang tré bi sdu rang", chuyén gia cho
biét.

"Viméi lién quan gitra mét ong va tinh trang ngd déc, cha me khéng nén cho céc em bé dudi 1
tuSi dung mat ong trong bét ky tinh hudng ndo, k& cd khi da tron né véi sira”.



