BAO DONG TINH TRANG PHU NI HUT THUSC O ALGERIA

Trong mét bdo cdo gén déy cua tién si Leila Boulaaras, diéu phdi vién y t& vé sic khde sinh vién
céc truong dai hoc Algeria canh bao s6 lugng phy nir hit thude 14 tai nuoc nay dé gia téing dén
mic béo déng.

Trong mét ngdy tuyén truyén vén déng tai trudng Dai hoc

Trong mét bdo cdo gén déy cua tién si Leila Boulaaras, diéu phdi vién y t& vé st khde sinh vién
céc truong dai hoc Algeria canh bao s6 lugng phy nir hit thude 14 tai nuotc nay dé gia téing dén
mic béo déng.

Trong mét ngdy tuyén truyén véin déng tai truong Dai hoc Tong hop Algiers, nhan ngay The gisi
khéng hdt thudc 14, tién si Leila Boulaaras cu” ng béo déng rang hién tuong trén khéng chi gisi
han trong pham vi sinh vién niv.

Ba Leila nhén manh phy n hit thudc 1a ngaly mét nhiéu hon. Néu nhu truéc day hiém khi thay
phy nr Algeria hot thusc l&, hién nay ngudi ta d& dang bét gdp tai céc quan caphé. Diéu nay ¢6
hai rdt Ién cho stc khde cda ho. Ung thu phdi, ludi, hong va ung thy bang quang ndm trong s&
céc bénh do hit thuse lé nhiéu géy ra.

Trong khi d6, gido sv Salim Nafti, Chd tich cia Hiép hoi Algeria vé cdc bénh hé hdp, hen suyén;
déng thoi la Trudng khoa Pneumophtisiology cia Bénh vién Mustapha, cdnh béo viéc hit thuse 14
"light" cé chira cdc chét ¢ thé lam tang sy phy thude vao thudc l4.

Mt khéc, gido su Nafti khuyén khich mét 16i séng lanh manh dya trén ba nguyén téc co bén gém
0 diéu thudc/ngdy, nam logi tréi cdy-rau qud va di bd hang ngay 30 phdt.

Vé phén minh, Higu trudng truong Dai hoc Téng hop Algiers, dng Tahar Hajar khéng dinh sy can
thiét cda viéc tiép tyc cude chign chdng hat thude & va hang nam truong déu 18 chie dinh ky céc
chién dich dau tranh chéng hit thusc 16 trong sinh vién.

Ong con théng bdo viéc thanh 1ap mét co quan y & théng nhét trong cdc truong dai hoc nhdm hé
tro sinh vién cé nhu céu cai thuéc lé.

Trong nhrng ném gén day, chéng thuéc l& la chd dé cda chién dich vén déng tai Algeria. Mét
chuong trinh duoc hoan thién béi gido sv Skander, phy trach viéc phat hién céc bénh do thuéc la
gy ra tai Bénh vién Beni Messous.

Chuyén gia nay da tién hanh mét s6 cudce diéu tra tai céc trudng hoc cda cdc thanh phé Tizi
Ouzou, Boumerdes, Algiers va trong cdc gia dinh tqi thi dé Algiers.

Céc chuyén gia y & cba nuéc ndy mudn chinh phi cda ho théng qua mét chién lugc quéc gia vé
chéng thudc l& nhdm thyc hién Cong véc cla Té chic Y 18 The gisi (WHO) ma Algeria da phé
duyét./.






