
THUỐC GIẢM ĐAU GÂY RA ĐAU ĐẦU KINH NIÊN?
Một nghiên cứu của các nhà khoa học thuộc Đại học Gothenburg, Thụy Điển phát hiện, dùng
thuốc giảm đau không theo đơn là nguyên nhân chủ yếu dẫn đến bệnh đau đầu kinh niên.
 
Để chứng minh cho kết luận trên các nhà khoa học đã lựa chọn ngẫu nhiên 450
Một nghiên cứu của các nhà khoa học thuộc Đại học Gothenburg, Thụy Điển phát hiện, dùng
thuốc giảm đau không theo đơn là nguyên nhân chủ yếu dẫn đến bệnh đau đầu kinh niên.
 
Để chứng minh cho kết luận trên các nhà khoa học đã lựa chọn ngẫu nhiên 450.000 đối tượng,
sau đó tiến hành điều tra về tình trạng sử dụng thuốc giảm đau cũng như những phiền toái do
chứng đau đầu kinh niên. Kết quả phát hiện, tình trạng đau đầu kinh niên do sử dụng thuốc giảm
đau là rất phổ biến.
 
Nhà khoa học Pernilla Jonson thuộc Đại học Gothenburg, thành viên nhóm nghiên cứu cho biết
trước mắt vẫn chưa thể xác định rõ mối liên hệ mật thiết giữa thuốc giảm đau với đau đầu kinh
niên. Sự giải thích cho vấn đề trên nhiều khả năng là do con người sử dụng quá liều lượng thuốc
giảm đau.
 
Hiện nay, Thụy Điển có khoảng 150.000 người bị phiền toái bởi chứng đau đầu kinh niên, trong
đó xác suất mắc căn bệnh này ở phụ nữ cao gấp ba lần so với nam giới./.
 
 
 
 


