CHO TRE UONG 1 THIA NUOC BUONG TRUSC KHI TIEM VAC-XIN

Cho tré an mét chét ngot ndo dé truée khi tiém vic-xin s& gitp tré it cdm thdy dau va dé chiu hon,
mét nghién cu quéc t& chi ra.

Céc nha nghién ctu dé nghj cdc nhan vién y t& xem xét viéc cho tré udng nuéc ngot pha tir dudng
hay glucosse truéc kh
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mét nghién cu quéc t& chi ra.

Céc nha nghién ctu dé nghj cdc nhan vién y t& xem xét viéc cho tré udng nuéc ngot pha tir dudng
hay glucosse truéce khi tiém béi viné gitp cdi thién phdn Gng cla tré trong qud trinh tiém ngua.

Nhém nghién ctu quéc t&€ gdm cdc nha nghién cdu Canada va Australia da phan tich két qua tr
14 cudc khdo sat véi khodng gdn 2.000 tré tir 1 tudi trd xudng tham gia. Két qué cho thdy nhiing
tré dugc udng 1 loai nuéc ngot, so véi udng nuéc tréng hay khong cé bét ci bién phép hé trg ndo
thi s& trudng hop it khéc s& gidm 161 93%.

Y t& ky cyu Denise Harrison, Bénh vién Nhi Toronto, Canada, va ciing ld mét thanh vién cda nhém
nghién céu cho biét: nghién ctu nay khéng tiét 16 liéu dung ly tudng nhung “céc chuyén gia vé

chiing ngtra cho rding viéc dung duong sucrose hay glucose s& giop gidm dau hiru higu”.

Céc nha nghién céu tr Melbourne, Australia, cho rang téc dung gidm dau cda nuéc ngot déi véi
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tré trén 1 tudi s& thép hon so v&i nhiing tré tUr 1 tudi tré xudng.

Nghién céu duoc dang tdi trén tap chi Archives of Disease in Childhood.
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