SUA BO SIEU CAP GIUP BAO DAM SUC KHOE CON NGUOI

Céc nha khoa hoc Argentina vira nghién céu thanh céng mét logi sira bo siéu cdp c6 chire ndng
bdo ddm stc khde.

D& diéu ché ra logi stra siéu cdp nay, céic nha khoa hoc da tién hanh thay déi thanh phén thic @n
cba bo stra nhdm lam gia 18

Céc nha khoa hoc Argentina vira nghién céu thanh céng mét logi sira bo siéu cdp c6 chire ndng
bdo dém st khde.

D& diéu ché ra logi stra siéu cdp nay, céic nha khoa hoc da tién hanh thay déi thanh phén thic @n
cba bo stra nham lam gia téing rd rét ham luong céic chét ¢ loi cho ste khde con ngudi ¢é trong
stra bd nhu chét conjugated linoleic acid (CLA) va isooleic acid.

St dyng thudng xuyén logi stra ndy va céc ché pham duoc lam tir ching ¢6 thé gitp gidm thiéu ty
& méc cdc logi bénh nhu ung thy, tigu duong va tim mach.

Ngodii ra, logi sira ndy con cé thé gitp lam cham lai tién trinh phat bénh cla cdc loai bénh mén

tinh./.



