
NGƯỜI BỊ BUỒNG TRỨNG ĐA NANG DỄ MẮC BỆNH TIM
Nghiên cứu mới đây của Australia đã xác định được nguyên nhân chưa từng biết gây ra bệnh tim
ở phụ nữ - đó là hội chứng buồng trứng đa nang.
 
"Mức độ máu vón cục và bị bất thường mạch máu ở những phụ nữ bị hội chứng buồng trứng đa
nang trong nghiên cứ
Nghiên cứu mới đây của Australia đã xác định được nguyên nhân chưa từng biết gây ra bệnh tim
ở phụ nữ - đó là hội chứng buồng trứng đa nang.
 
"Mức độ máu vón cục và bị bất thường mạch máu ở những phụ nữ bị hội chứng buồng trứng đa
nang trong nghiên cứu này là rất đáng chú ý. Nó tương tự như những gì chúng tôi vẫn thấy ở
những người già mắc bệnh tim", Alicia Chan, một chuyên gia tim mạch tại Bệnh viện Nữ hoàng
Elizabeth, nhận định.
 
Theo Xinhua, hội chứng buồng trứng đa nang có thể xảy ra với mọi kiểu phụ nữ, kể cả những
người mảnh mai, chứ không chỉ trên nhóm béo phì.
 
"Đây là công trình nghiên cứu đầu tiên cho thấy hội chứng buồng trứng đa nang có liên quan
mạnh mẽ với nguy cơ mắc bệnh tim mạch đang ngày càng gia tăng", Chan cho biết.
 
Hội chứng buồng trứng đa nang là một trong những rối loạn nội tiết phổ biến nhất ở phụ nữ, ảnh
hưởng đến khoảng 10% số chị em trong tuổi sinh nở, và là nguyên nhân hàng đầu gây vô sinh.
 
 
 
 


