BAT BEN KHI DI TOILET DEM LIEU CO GAY UNG THU?2

Bat dén trong vai gidy dé di toilet dém cting dd dé phd hiy qué trinh phén chia t& bao cla co thé,
dan dén ung thu, cdc nha khoa hoc Anh va Israel vira khdng dinh.

"Sy phé hiy qué trinh phén chia 1 bao sinh ly trong co t
Bat dén trong vai gidy dé di toilet dém cting dd d& phd hiy qué trinh phén chia t& bao cla co thé,
dan dén ung thu, cac nha khoa hoc Anh va Israel vira khdng dinh.

"Sy phd hdy qué trinh phan chia t& bao sinh ly trong co thé la mét déic diém cla ung thu. Vi the

vén dé nay la diéu quan trong can duoc tim hiéu", céc nha nghién céu tuyén bé.

Theo Newswise, céc nghién ciu truédce kia da tim thdy méi lién qua gitra hién tvong gia téng bénh
ung thu v0 va ung thu tuyén tién liét & nhiing céng nhén phéi lam ca dém.

Nhung nghién cdu méi nhét nay la céng trinh déu tién ching 16 viéc tiép xic du chi rdt ngdn véi
é&nh dén trong dém cing lam gia tdng nguy co ung thu.

Céc xét nghiém duoc thyc hién trén chuét tai Dai hoc Leicester, do gido su gene hoc Charalambos
Kyriacou tién hanh.

Trong thu nghiém, mét nhém chuét duoc cho tiép xtc véi dnh sang dém trong mét gio. Khi so véi
nhiing con chuét duoc & trong béng t3i, ngui ta tim thdy trén ndo cda ching cé thay déi trong
nhirng 1€ bdo chiu tréch nhiém vé déng hé sinh hoc kiém sodt cdc chic néing clia co thé.

"Chdng 16i tin rang moi viéc bat dén trong dém déu cé dnh hudng dén déng hé sinh hoc. D6 la
mét co ché cuc ky nhay cdm. N&u ban muén di toile, hay tranh bat dén. Ban c6 thé thay bang mot
logi dén ngd chi hoi m& mo, né s& an todan hon", tién st Rachel Ben-Shlomo, tir Dai hoc Haifa, cho
biét.

Ba ciing cho bigt phét hién méi nay chi la nghién cdu rdt so bg, va cdn phdi tim higu ky hon.



