BENH DA THAO PUONG VANGUY CO GIA TANG LAO PHOI

Nhy™ ng nguoi kiém soat khéng t6t bénh dai thao duong co'nguy co bi bénh lao nhigy hon so voi
nhy” ng nguoi khat.

Mét céng trinh nghién cus cua Phap xac nhén diéu do’ o’ 42.000 nguoi tham gia, trong do’co’
5.000 nguoi bi bénh dai thao duong

Nhy™ ng nguoi kiém soat khéng t6t bénh dai thao duong co'nguy co bi bénh lao nhigu hon so voi
nhy” ng nguoi khat.

Mét céng trinh nghién cut cua Phap xac nhén diéu do’ o’ 42.000 nguoi tham gia, trong do’co’
5.000 nguoi bi bénh dai thao duong, cdn cu'trén mét chét chi'déiu déic biét dahg tin cay: Nong dé
Hemoglobine Glycosylee.

Méc du'co’xet déh tudi tac va'gioi tinh cu” ng nhu cat y&u t6'co’the’ lam gia téng triéu chuhg cua
mét nhi& m trung tiém an, cac nha’nghién cu xac nhan sau 5 ndm, s& trvong hop bi bénh dai

thao duong nhiéu hon ba 1an so voi nhy™ ng nguoi khéng bi dai thao duong.

Nguy co gia t&ng nay chi’lién quan déh lao phéi va'chi’ dvoc quan sat néu bénh dai thao duong
duoc kiém soat kem, voi néng dé Hemoglobine Glycosylee hon 7%./.



