
LIỆU PHÁP MỚI KÉO DÀI SỰ SỐNG BỆNH NHÂN AIDS
Báo cáo đăng trên tạp chí Lancet của Anh cho biết, trong điều trị bệnh AIDS, sử dụng “liệu pháp
cocktail” kết hợp với kháng sinh có thể hạ thấp tỷ lệ tử vong trong một thời gian nhất định của
bệnh nhân AIDS. 
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Kháng sinh SMZ là loại thuốc được sử dụng rộng rãi từ nhiều năm nay, giá cả lại thấp.
 
Việc sử dụng kết hợp kháng sinh SMZ với “liệu pháp cocktail” (liệu pháp kháng retrovirus cực
mạnh), có thể hạ thấp tỷ lệ tử vong cho bệnh nhân AIDS.
 
Báo cáo cho biết, các nhà khoa học đã tiến hành điều tra đối với 3.179 bệnh nhân AIDS tại
Uganda và Zimbabwe.
 
Những bệnh nhân này chỉ số đơn vị tế bào CD4 trong cơ thể đã hạ thấp xuống dưới 200μL và bắt
đầu tiếp nhận điều trị bằng “liệu pháp cocktail.”
 
CD4 là tế bào miễn dịch quan trọng trong cơ thể người, đồng thời cũng là đối tượng tấn công của
virus HIV.
 
Chỉ số đơn vị là một trong những tiêu chuẩn tính toán chức năng miễn dịch của bệnh nhân. Chỉ số
đơn vị tế bào CD4 hạ thấp dưới 200μL, có nghĩa là người mang virus HIV đã bắt đầu phát bệnh.
 
Nghiên cứu phát hiện, sử dụng “liệu pháp cocktail” đồng thời với thuốc kháng sinh có thể giúp
bệnh nhân hạ thấp tỷ lệ tử vong xuống 59% trong thời gian ba tháng.
 
Như vậy, phát hiện này mang lại những tác động tích cực cho sự nghiệp y tế cộng đồng./.
 
 
 
 


