DAN ONG HIEM MUON DE MAC UNG THU TUYEN LIEN LIET

Nhirng ngudi dan éng khé lam cha cé nguy co méc bénh ung thu tuyén tién liét cao gdp 3 lén
ngudi thudng, s6 liéu cia My cho thay.

Nghién cu méi tim thdy méi lién quan gita kha nang lam cha va bénh ung thu tuyén tién liét.
Anh: SPL.

Nhém nghién c@u tim ra két qué ndy sau khi tim hiéu hé so ung thu cla nhiéu ngudi dan éng tai

cdc bénh vién chiva tri hi€ém muén & California.

Cuy thé, tién si Thomas Walsh ti Dai hoc Washington & Seatle da tim higu 22.562 nguoi dan éng,
dén kiém tra vo sinh tai 15 bénh vién & California, tr ném 1967 dén 1998.

BBC cho biét trong s6 4.500 nguoi dugc biét chéc la vé sinh nam, thi 19 nguoi phét trién bénh
ung thu tuyén tién liét & dang nguy hiém nhét.

Trong khi véi s8 ngudi tvong ty trong qudn thé dan cv binh thuong, chi ¢6 16 ngudi méc bénh

N , )
ndy & mic nguy hiém.

Tinh chung, dan éng v6 sinh bi chdn doén méc ung thu tuyén tién liét - dang nguy hiém nhét -cao
gdp 2,6 lan so véi binh thudng.

Tuy con nhiéu van dé phai tim higu, song két qua nay cho thdy day c6 thé la mét goi y réing nhirng

ngudi dan 6ng hiém muén nén di kiém tra sém tuyén liét tuyén.

Tuy nhién, tién si Helen Rippon, trudng bd phan nghién cdu tai T8 chic tir thign ung thu tuyén tién
ligt cho biét, véi s nguoi bi dnh hudng nhd nhu trén, rdt khé dé rot ra bat ky két luan ndo vé mai

lién két gitra bénh u tuyén tién liét véi viéc vé sinh nam.

Nhing déu hiéu ung thu tuyén tién liét:
- Phéi chay véi vao toilet dé di tidu;



- Khé di tiéy;

- Di fiéu thuong xuyén hon binh thuong;
- Dau khi di tiéu;

- C6 mdu trong nuéc tidu hodc tinh dich.



