HY VONG MOI CHO BENH NHAN TIEU BUONG

L& léch nhén tao — mét dét phd 'y hoc — vira duoc phdt trign thanh cong béi cdc nha khoa hoc Anh.
Thiét bi nay cé thé gitp diéu hoa lvong dudng trong méu & nhirng tré em méc bénh tigu duong
logi 1.

Theo nghién ctu vira duge xudt bdn tr&
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Theo nghién ctu vira duoc xudt bén trén tap chi The Lancet, 16 ldch nhan tao c6 thé theo dai lvong

glucose trong méu cia bénh nhén lién tuc va cung céip insulin khi can thiét.

Thiét bi méi nay git cho luong glucose & mie binh thudng trong 60% thai gian, 40% thei gian con
lai né s& bom lién tyc gitp cung cdp cho co thé lugng insulin da duoc dinh sén.

Mét man hinh theo dai ¢6 kich ¢& mét bao diém duoc gén véi mét may bom ciing 6 kich thuéc
tvong ty ¢ nhitng 8ng dén d& truyén insulin vao co thé giop lam gidm thoi gian lvong duong
méu xudng thdp hon 3,9 mol/lit - & méc nay duoc xem nhu dang & tinh trang ha dudng huyét
nhe.

Aaron . Kowalski, nha nghién cu bénh tiéu duong & tré em, cho biét: “Phy huynh cé con em bi
tigu duong thuong phdi thic hang dém dé kiém tra luong duong méu cia tré. Rat nhidu bac phy
huynh luén phdi s8ng trong ndi lo nom nép rdng con ho s& khong thie day vao séng hém sau”.
Ong khdng dinh thigt bi méi nay gidp lam gidm cac "con céec méng” cba viée ha dudng huyét vao
ban dém.

Ngoadi tdc dung han ché& viéc bi ha duong huyét vao ban dém, thiét bi méi cing giop han ché viéc

qud tdi insulin — thuong xdy ra sau khi tré &n nhiéu thic &n vao budi tdi.

Nghién ctu nay la mét budc tién quan trong trong viéc kiém sodt lvong duong mdu, va ciing la
buéc cudi cing dé hodn thién viéc phét trién mét & lach nhén tao, tr d6 gitp cdi thign déng ké
doi séng cda cdc bénh nhéan tigu duong logi 1, va gidm thigu cdc nguy co cda cée bign ching lién
quan dén tiéu duong.



