GAY ME NHIEU LAM GIAM TRI NHS & TRE EM

Theo céc nha khoa hoc & PH Gothenburg (Thyy Dién), viéc gdy mé nhiéu ldn c6 thé lam mdt nhiéu
t€ bdio ndo géc, lam suy gidm tri nhé va khé néng hoc tép & tré em.

Nhirng nha khoa hoc nay da tién hanh thi nghiém trén chuét dé xem diéu gi xdy ra khi ching tigp
x0c véi tr trudng manh. Ho thdy tir trudng khéng dnh huédng gi dén lodi g&m nhém nay nhung
viéc bi géy mé nhiéu lan dé chyp cong hudng tir lai tdc dong lén céc 1 bao néo géc.

“Ching t6i tim ra rdng viéc géy mé nhiéu lan tiéu diét mét phan lén t&€ bao géc trong ving
hippocampus — khu vuc quan trong quyét dinh tri nhé. T& bao géc trong viing hippocampus ¢ thé
tao nén t& bdo than kinh va than kinh dém. Viéc hinh thanh t€ bao than kinh quyét dinh tri nhé”,
Klas Blomgren, mét trong nhiing téc gid cda cdng trinh nghién cdu, cho biét.

Vén dé gidm tri nhé & chudt con do bi gdy mé t6n tai cho dén tudi trudng thanh. Tuy nhién, chuét
trudng thanh khéng gdip véin dé nay vi cé thé cac t& bao géc cda ndio chudt con nhay cdm hon.



