BENH NHAN SONG THUC VAT €O THE “NOI CHUYEN”

Céc nha khoa hoc Anh dang gdy chén déng thé gisi khi lan déu tién “trd chuyén” véi mét bénh
nhéan bi chdn dodn s& & trong tinh trang séng thuc vat sudt doi.

Bé&nh nhén séng thyc véat duoc ¢
Céc nha khoa hoc Anh dang gdy chén déng thé gisi khi lan déu tién “trd chuyén” véi mét bénh
nhéan bi chdn dodn s& & trong tinh trang séng thuc vat sudt doi.

Bénh nhan sdng thuc vat duoc coi nhu mét kidu chét lam sang bdi mét hoan toan khd ndng giao
tiép

Pua ra quyét dinh d8i véi s8 phén cda chinh minh

Bénh nhan ddu tién “trd chuyén” duoc la mét nam gigi 29 tudi, bi chdn thuong so néo rdt néing
trong mét vy tai nan giao thdng nam 2003 va tir d6, bét tinh, mét kha néing giao tiép (PVS).

Nhém nghién cu cda TS Owen da st dung mdy chyp néio d& doc suy nght cda bénh nhan nay va
dung méy ghi lai céc phdn ¢ng cba ndo méi khi ho dat cau hdi. Nguoi bénh tré loi “Cé” hodc
“khéng” bdng cdch goi lén nhitng hinh &nh ma duoc ky higu bang mét phdn ¢ng déic trung cda
ndo bd. Cdc chuyén gia cho biét buéc dot phd méi nay s& “thay déi tét cd” trong viéc phan logi
céc tinh trang réi logn y thirc.

TS Adrian Owen, DH Cambridge, trudng nhém nghién cGu, cho biét: “Ho c6 thé dua ra mét vai
quyét dinh d&i véi s8 phén cia chinh minh”.



Day dugc dénh gid la buéc dét phd cé y nghia to 1én trong viéc chdm séc va diéu tri cho nhirng
bénh nhan mét y thic. Bdi véi khd néing gico tigp, bénh nhan cé thé yéu cdu gidm dau hay tham
chi la bay 16 mong muén két thic cude séng.

Qua trinh thyc nghiém

Anh chup qua may fMRI

22 tinh nguyén vién khde manh da tham gia vao nghién ctu cda Hai dong Nghién cdu Y hoc &
Cambridge va céc dong nghiép tai truong DH Liege (Bi). Mdy chup cdng huéng tr chic ndng
(FMRI) duoc dung dé xdc dinh céc hoat déng & 2 viing néo khéc nhau bao gém su chuyén déng
va phdn ¢ng khéng gian trong khi céc tinh nguyén vién tudng tvong ra nhiing hinh énh da cho
trudc. Tu trudng va tia xa sé phdt hién sy chuyén déng cla céc mach méu déng tran & méi ving
ndo.

Véi nhiém vy “chuyén déng”, cdc tinh nguyén vién duoc yéu cdu tudng tvong dang ding & san
tennis va dang dang tay dé ldy qué béng tir nguei tro ly. D& hoat héa viing “khéng gian”, ho phdi
tudng tuong minh dang di tr phong nay sang phong khac trong ngdi nha.

O 4 bénh nhan, méy chup phét hién céc hoat déng & nhiing ving ndo twong tmg khi ho thyc hién
chi dén bdng 1&i néi ca céc nha khoa hoc. Nhung & bénh nhan 29 tudi trén thi cdc phén gng cla
ndo b rdt rd rang va do dé da duoc thyc hién buéc the nghiém dac biét tiép theo. D6 la cac nha
khoa hoc néi véi bénh nhdn nay rdng: hdy dung ving ndio “chuyén déng” va “khong gian” dé thé
hign cau trd 1&i “cé” va “khéng”. K&t qué cho thdy bénh nhéan trd 161 chinh xéc va ty nguyén 5
trong 6 céu hdi. Cy thé la cdc cdu hdi: “Tén cda cha anh cé phdi la Alexander?” - cau trd loi chinh
xdc la “Ding” bdng sv hinh dung ra cénh choi tennis. Khi duoc hdi: “Bé cla anh ¢ phdi tén la
Thomas2”, bénh nhén dai tré |oi: “Khéng” bdng cach nghi t6i viéc di quanh ngsi nha.

Khi hdi dén céu thi 6 thi khéng c6 bét c& hoat déng ndo cda ndo bd dugc ghi nhén. Theo céc nha
khoa hoc, c6 thé la do bénh nhan da roi vao gidc ngu sau hodic don gidn mét khd ndng nghe céu

hdi.

TS Owen cho biét: “Ching t8i rét ngac nhién khi nhin thay két qua chyp CT. Céc phim chyp nay
khéng chi cho ching ta thdy bénh nhéan khéng hé mat y thire ma quan trong hon, lan déu tién sau
nhiéu ndm, bénh nhén ¢6 thé giao tiép qua suy nght véi the gisi bén ngodi”.

Theo TS Owen, trong tuvong lai, méy chyp fMRI s& l& mét cong cu dat gid va mdy tinh két ni s&
gitp bénh nhéan giao tiép véi béc sT nhu ho cé cén udng thudc gidm dau hay thy mét logi thuse
mé&i khéng. Tuy nhién, chi c6 nhiing bénh nhan “luyén tap” 18t méi c6 thé thyc hién duoc nhiing
cudc “trd chuyén”.



