
HÃY TIN VÀO BẢN NĂNG NGƯỜI MẸ
Bản năng của người mẹ thường đúng nếu họ linh cảm rằng con họ đang gặp nguy hiểm khi có
biểu hiện ốm, các chuyên gia Anh cho biết.
 
 
Kinh nghiệm chung của các bác sĩ nhi khoa là điều trị nỗi sợ hãi và lo lắng của cha mẹ bệnh nhi
bởi họ biết bệnh nhân của mình không vấn đề gì.
 
Thực tế, bản năng người mẹ ít khi sai và cần được đưa vào danh sách các dấu hiệu nhận biết
bệnh mà mọi bác sĩ cần nắm được khi khám cho trẻ bị bệnh.
 
“Với một bác sĩ, điều quan trọng là luôn phải chú ý tới các bậc cha mẹ, người mà đang đặc biệt lo
lắng cho tình trạng sức khỏe của con mình”, nhà nghiên cứu, TS Matthew Thompson, Khoa Chăm
sóc sức khỏe cá nhân, ĐH Oxford (Anh) cho biết.
 
“Chúng ta nên tin tưởng vào bản năng làm cha mẹ. Trên hết, họ đã chăm sóc con mình trong
nhiều tình huống bệnh tật trước đó và có thể nói cho bác sĩ biết sự khác biệt của lần ốm này”.
 
Các bác sĩ nên tin vào cảm giác ruột già máu mủ khi đang cố gắng phán đoán xem bệnh nhi bị
viêm nhiễm nghiêm trọng hay chỉ là chứng ho, cảm lạnh thông thường.
 
Họ cũng nên thường xuyên đo thân nhiệt cho trẻ, đây là một trong những khâu cơ bản mà thường
bị bỏ qua.
 
Nghiên cứu được đăng tải trên tạp chí y học Lancet.
 
 
 
 


