DUNG NHIEU LOAI THUSC CUNG MOT LUC RAT NGUY HIEM
Cho tich Higp héi bac st Néi khoa Dic (BDI) - tién st Wolfgang Wesiack canh bdo nhiing ngusi
gid mdc nhiéu bénh dung cdc logi thudc cing mét lic dé géy ra tinh trang tvong khdc, tham chi
téc dung nguoc nhau rét nguy hiém.

Mét tai liéu nghién ctu cho thay nhiy
Cho tich Higp héi bac st Néi khoa Dic (BDI) - tién st Wolfgang Wesiack canh bdo nhiing ngusi
gid méc nhiéu bénh dung céc logi thudc cung mét lic dé gay ra tinh trang tvong khdc, tham chi
téc dyng nguoc nhau rét nguy hiém.

Mat tai liu nghién ctu cho thdy nhitng nguei tir 70 tudi tré lén & Dic trung binh thuong phai
dung t6i 6 logi thudc, phd bién nhat la thudc tiéu duong, thuse gidm m& mdu va thude ha huyét
ap.

Né&u bénh nhan dung cd ba logi va udng cd ba loai nay cung mét luc thi day l& mét sy pha trén
bét hop thic va s& géy tdc hai cho chire ndng thén va diéu nay lai dén dén tang huyét ap.

Nhv véy, khong nhiing khéng téc dung, trdi lai thudc con phéin téc dung téi méc nguy hiém ma
hau hét bénh nhan khéng biét digu dé.

Gidi phdp cho vén d& nay trong diéu tri nhiéu bénh mét loc, bénh nhan nén phdi quyét dinh cén
vu tién bénh ndo nhéat.

Khdc véi diéu tri cho nguoi tré, nhirng van dé thé trang & nguoi gia phdi duoc dat lén hang ddu.
Trong co thé nhitng gid, céc loai thude chuyén héa chém hon so véi nguoi tré.

Diéu nay cé thé lam tang téc dung va tdc dung phu cba thudc ciing nhu tuong téc cla cdc chét
khéc nhau, déc biét & nhitng ngui khéng thé ty chém séc cho minh duoc.

Nhiing ngudi trong nha digu dudng lun t6n tai nguy co cé thé la do da nhiéu ném ho uéng céc
logi thuéc khéng hop thic.

Trong truang hop nhu the va nguoi gia néi chung cén duoc tu véin va kiém tra cda bdc s vé cach
thc dung céc logi thudc dé tranh nhirng nguy hiém déng tiéc xdy ra./.



