
KHÔNG NÊN XEM PHIM 3D QUÁ BA LẦN MỖI TUẦN
Các bác sĩ nhãn khoa Nga cảnh báo, người “nghiện” phim 3D không nên tới rạp chiếu xem các
bộ phim nổi nhiều hơn ba lần mỗi tuần. Lời khuyên được đưa ra khi số ca bệnh về mắt có liên
quan tới phim 3D tăng vọt ở Nga.
 
 
Ảnh: Getty Images.
Một bài viết đăng trên tờ Noviye Izvestia (Tin tức mới) dẫn lời báo cáo của Viện Vi phẫu thuật về
mắt (EMI) cho biết, hơn 10% người xem phim 3D bị hoa mắt, chóng mặt kéo dài suốt 30 phút sau
khi phim kết thúc.
 
Theo các chuyên gia EMI, triệu chứng này có liên quan tới phản ứng của bộ não với hình ảnh ba
chiều trong phim, vốn là ảo giác tạo ra bởi sự xếp chồng các hình ảnh thu được qua hai mắt kính
có mức chiều phân cực khác nhau đặt trên cùng một gọng.
 
Việc thu nhận hình ảnh khi xem phim nổi trái với cách quan sát thông thường trong thời gian dài,
khiến vòng cơ mi (mống mắt) liên tục co, giãn điều chỉnh thủy tinh thể trở nên yếu, mỏi, đồng thời,
phản ứng màu của mắt cũng bị suy giảm.
 
 
 
 


