TIA LASER MAU CO THE NGUNG HOAT DONG NAO BO

Mét nghién c&u vira cho rdng dnh sdng mau cé thé lam ngung hoat déng néo bs, tr dé duoc
dung dé diéu fri nhirng truong hop réi logn néio nhu ching déng kinh.

Laser mau c6 thé diéu khién cdc tin hiéu ndo.

Nhém nghién cdu thude Vién Cong nghé Massachusetts (MIT) da khém phé ra cach dé tam ngirng
hoat déng ndo bé nho s& dung dnh chép cda laser xanh va vang. Bang céch nay, ¢ thé tam
nging hoat déng cla cdc t&€ bao than kinh phét sinh nhirng tin higu dién ndo bét thuong géy ra
ching co gidt.

Diéu nay cé thé gitp céc chuyén gia higu biét hon vé céch thire ndo hoat dong va dua ra myc tigu
diéu tri mét cach co ban nhét.

Viéc diéu tri nay dua vao cdch téc déng lén hai gen can énh sdang dé tao ra néng luong, hai gen
ndy duoc tim thdly trong sinh vét ty nhién nhu tdo.

Soi séng

Nhing gen ndy, duoc goi la Arch va Mac, cha mé di truyén vé céc protein duoc hoat héa bang
énh sdng

Arch v Mac la 2 gen quy dinh sy kich hogt protein bdng énh sang ¢6 & lodii téo.

Nhém nghién cdu MIT d& st dyng ki thudt di truyén hoc dé &ng dung hai gen Arch va Mac dai véi
nhiing t&€ bdo ndo.

Bding cch nay, ho da diéu khién céc t& bao ndo cda chudt va khi bang dnh séng.

Anh sang kich hoat protein lam chém dién ndo va ngan ching phdt sinh nhitng tin higu. Arch
phdn ng véi énh sang xanh va Mac phén &ng véi dnh séng vaing va cé hai déu héi phuc sau dé.



Hién tai, cdc nha khoa hoc lén k& hoach dé kiém tra ti mi vé& nhirng duong di cla dién ndo dé xdc
dinh nhiing myc tigu khi bi tam ngirng c6 thé lam dét con déng kinh ciing nhu céc bénh khéc nhy
Parkison (bénh liét rung) hay dau kinh nién.

Ed Boyden, ngudi dirng ddu nghién cu cho rdng lam ldng di nhiing t& bao than kinh khac nhau
bdng nhiing mau énh sang khéc nhau cho phép ching ta hiéu bdng cdch ndo mau séc énh séng
hoat déng cing nhau dé thyc hién céc chie ndng cda ndo bs.

Ong ciing cho biét, nhitng céng cu nay c6 thé gitp ching ta hiéu cach diéu khién hoat déng dién
ndo, diéu ndy s& cung cdp nhirng hidu biét va phuong phdp diéu tri méi vé nhiing réi loan ndo bs.
Mdac du nghién céu chi méi tién hanh trén dong vat nhung né la mét buéc tién dé dp dung & con

nguoi.

GS Gero Miesenbock cia DH Oxford tirng st dung mét cong nghé tuong ty trong nghién ciu cla
minh vé sy hinh thanh b nhé & ruéi gim. Ong cho biét céng nghé nay bét ddu mang lai nhitng
higu biét sau séc ma truée day chua ting cé vé céu tao va didu chinh cba dién néio than kinh va sy

lién két gitra hoat déng t& bao va cach phén ong.



