
HÍT NHIỀU KHÍ THẢI XE DỄ MẮC BỆNH ALZHEIMER
Nghiên cứu của các nhà khoa học Đức cho thấy, những người có nhà mặt đường hay thường
xuyên tiếp xúc với khí thải ô tô, xe máy (đặc biệt là nữ giới) dễ mắc chứng bệnh mất trí nhớ (bệnh
Alzheimer) khi về già.
 
 
Nhóm nghiên cứu thuộc Trung tâm nghiên cứu môi trường trường đại học Heinrich Heine, Đức đã
tiến hành khảo sát trên 399 đối tượng nữ giới trong độ tuổi từ 68-79. Họ đều định cư cố định tại
một địa điểm trong vòng 20 năm.
 
Trên cơ sở phân tích, so sánh và tính toán về mức độ hít phải những chất độc hại trong đó có chất
thải các loại máy móc động cơ ở nữ giới. Các nhà khoa học tiến hành đồng thời những trắc
nghiệm về sinh lý và khả năng nhận biết sự việc (bao gồm: diễn đạt khẩu ngữ, năng lực học tập,
ghi nhớ sự việc…) ở những đối tượng nêu trên.
 
Kết quả cho thấy, những người sống gần mặt đường, thường xuyên phải tiếp xúc hay hít phải khói
thải động cơ có trí nhớ bị suy giảm nghiêm trọng và chiều hướng mắc Alzheimer là điều khó tránh
khỏi.
 
Kết quả nghiên cứu này được đăng trên tạp chí Enviroment’s Study.
 
 
 
 


