ASPIRIN GIAM Ti LE TU VONG UNG THU DAI TRUC TRANG

Nhiing bénh nhén bj ung thu dai tryc trang néu udng m&i ngdy mét vién aspirin cé thé lam gidm
nguy co tv vong (duéi 29% nhitng nguy co chét vi ung thu nay va duéi 21% vi nhitng nguyén

nhan khéc).

Két luén nay dugc rit ra tr cong tr&igrav
Nhing bénh nhén bj ung thu dai tryc trang néu udng m&i ngdy mét vién aspirin cé thé lam gidm
nguy co t vong (duéi 29% nhiting nguy co chét vi ung thu nay va duéi 21% vi nhitng nguyén

nhan khéc).

K&t luan nay duoc rot ra tr ¢ong trinh nghién cu duoc tién hanh tr dau ném 1981 béi Andrew
Chan va cdc déng nghiép thuéc Bénh vién tdng hop Massachusetts, My, dya trén 1.300 bénh
nhén bi ung thy dai tryc trang, ma mét nda trong s8 ho dé bd sung aspirin vao don thuéc hang
ngay.

Nhng loi ich cda aspirin d6i véi cén bénh nay dugc cho la nhé téc dung Gc ché cia né lén
enzym COX-2, chiu tréch nhiém vé phén ng viém va sy tang sinh cda céc t&€ bao.

Méc du tdc dung nay dé duoc xdc nhédn, nhung céc chuyén gia van khéng khuyén khich st dung
aspirin vao myc dich phong ngra béi aspirin cé thé géy nhiéu tdc dung phy, chdng han nhy kich
thich da day, rudt va géy chdy méu duong tiéu héa.

Hon nira, hdu hét cdc bénh nhén khéng sén xudt du luvong enzyme COX-2 dé c6 the nhay cém véi
tac dung cda aspirin./.



